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เ迿�้นทาง迿�่� Ginzan Onsen 

⿿�ันทึกการเ῿�ินทางตาม�ำ迿�ัญญาท่�ใ鿿�ต้ัวเอง
เรียบเรียงโดย: รศ.ทพ.ดร. ไกรสร ทรัพยะโตษก

 มีสถานที�ไม�กี�แห�งบนโลกที�เราฝันถึง俿��ำแล้ว俿��ำเล�า แม้จะผ�านไปกี�ปี ความร่้สึกอยากไปให้ได้สักครั�งก็

ยังอย่�เหมือนเดิม สำหรับผม Ginzan Onsen คือหนึ�งในนั�น สถานที�ที�เคยเห็นในภาพถ�าย ในหนังสือท�องเที�ยว 

และในวิดีโอ YouTube ตั�งแต�สมัยเริ�มเที�ยวญี�ปุ่นใหม� ๆ แต�ทุกครั�งที�แวะโทโ�คุ ไม�ว�าจะอาคิตะ อาโอโมริ หรือ

แม้แต�ยามากาตะเอง ก็ไม�เคยได้มาที�นี�สักที เหมือน濿้�ายังไม�เปิด หรือเวลาไม�เคยตรงกัน จนกระทั�งทริปนี� ผม

ตั�งใจว�าต้องไปให้ได้ ไม�ว�าจะต้องลำบากแค�ไหน โชคดีที�เพื�อนญี�ปุ่นช�วยติดต�อเรื�องการจองให้ เพราะที�นี�ห้องพัก

เตม็ตลอดทั�งป ีการจองล�วงหนา้หา้เดอืนหรอืหกเดือนเปน็เรื�องปกต ิครั�งนี�เพื�อนผมหาใหจ้นได้ ร่สึ้กเหมอืนชะตา

เปิดประต่ให้เดินเข้าไปในโลกที�ฝันถึงมานานมากแล้ว

เมือง⿿��อนำ�า忿�ุร้อนท่�เกิ῿�จากเ鿿�มืองเงินในอ῿�ต่

 ก�อนจะเข้าเรื�องการเดินทาง อยากเล�าที�มาของ Ginzan Onsen แบบกระชับ เผื�อใครสนใจประวัติ

ของเมืองเล็ก ๆ แห�งนี� Ginzan Onsen ตั�งอย่�ในเมือง Obanazawa จังหวัด Yamagata ภ่มิภาค Tohoku 

เวลาเช็กสภาพอากาศในแอปต�าง ๆ ต้องกด Obanazawa ไม�ใช� Ginzan Onsen เพราะเป็นชื�อพื�นที�จริง

 ชื�อ Ginzan ไม�ได้เกี�ยวกับย�าน Ginza ในโตเกียว แต�มีรากศัพท์จากคำว�า Ginzanshi ที�แปลว�า 

เหมืองเงินเพราะเมื�อกว�า 400 ปีก�อน ที�นี�เคยเป็นพื�นที�ทำเหมืองเงินมาก�อน ชุมชนคนงานจึงตั�งบ้านเรือนตาม

รมิลำธาร พอเหมอืงปดิกิจการ ชาวบา้นกเ็ริ�มเปลี�ยนพื�นที�ใหก้ลายเปน็เมอืงออนเ俿�น็ อาคารไมส้ามถงึสี�ชั�นสไตล์

ไทโชะถก่บร่ณะอย�างพิถพิีถนั มขีอ้กำหนดไม�ให้สรา้งตกึสมยัใหม�ขัดบรรยากาศ ไ濿�ถนนใชแ้บบโบราณ ปา้ยรา้น 

สีสดไม�มีสักป้าย ทำให้เวลาหิมะตก เมืองนี�เหมือนฉากจากนวนิยายญี�ปุน่ทั�งเล�ม

 ภาพแบบนี�ทำให้ Ginzan Onsen ถก่ใช้เป็นโลเกชันในงานภาพยนตร์

หลายเรื�อง เช�น Yuki Ni Negau Koto (2008) ละคร Oshin เวอร์ชันรีเมกปี 2014 

และภาพยนตร ์Gojin The Killer’s Heart (2022) ที�ใชฉ้ากกลางคนืของเมอืงในฤด่

หนาว และแมจ้ะไม�ใช�สถานที�ถ�ายทำโดยตรง แต� Ginzan Onsen เปน็หนึ�งในสถานที� 

ที�ถก่พด่ถึงบ�อยว�าเป็นแรงบันดาลใจของภาพเมืองออนเ俿็�นใน Spirited Away ฉบับ

อนเิมชนัของสตด่โิอจบิลิ โดยเฉพาะภาพของอาคารไมห้ลายชั�น สะพานโคง้กลางเมอืง 

และบรรยากาศแบบไทโชะที�ถ่กนำไปตีความใหม�แม้ฉากโรงอาบน�ำของเรื�องจะ

สร้างขึ�นจากจินตนาการ แต�แนวคิดด้านแสง สี และมุมมองของเมืองออนเ俿�็นเก�า

ไดร้บัแรงบันดาลใจจากหลายที�ในญี�ปุน่ รวมถึงบรรยากาศของ Ginzan Onsen ที�แ濿�น ๆ  

ของสต่ดิโอจิบลิ หลายคนมักนำมาเปรียบเทียบอย่�เสมอ
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• เ迿�้นทาง迿�่� Ginzan Onsen

การเ῿�ินทางท่�เริ�ม῿้�วย鿿�ิมะ鿿�นักท่�迿�ุ῿�ของ㿿�ี

• ⿿�ริการรถรั⿿�迿��งของแต�ละโรงแรม 

ต้องจองล�วง鿿�น้าเท�านั�น

• ถึง Ginzan Onsen – 

เมือง鿿�ิมะท่�迿�วยกว�าในร่㿿�鿿�ลาย迿ิ�⿿�เท�า

• ร้านขนม �าเ濿�่ และมุมอ⿿�อุ�น

ท่�鿿�ลาย�นมองข้าม

 ผมเดินทางจากโตเกียว เป็นทริปหนึ�งคืน เลือกใช้ Tsubasa Shinkansen 

(Yamagata Shinkansen) ใช ้JR Pass สะดวกมาก สำรองที�นั�งจากไทยไว้เลยเพราะช�วง

หนา้หนาวคนจองเยอะมาก ใชเ้วลาประมาณสามชั�วโมงถงึสถาน ีOishida สถานเีลก็ ๆ  

ที�มีเพียงสองราง ก�อนเดินทางไม�กี�ชั�วโมง ผมภาวนาหนักว�าขอให้มีหิมะ เพราะอยาก

เห็น Ginzan แบบภาพในอินเทอร์เน็ต แต�ก็ไม�แน�ใจว�าต้นธันวาคมจะมีไหม สุดท้าย

เหมือนคำอธิษฐานแรงเกินไป เพราะเจอพายุหิมะหนักที�สุดของปี Apple Weather 

บอกจะมหีมิะตกเบา ๆ   แต� AccuWeather บอก หมิะหนกั ลมแรง อณุหภมิ่ความร่สึ้ก 

-9°C และพอประตร่ถไ濿�เปิด ผมเข้าใจทันทีว�าตัวเลขนี�ไม�ได้โกหก หิมะ濿�าดหน้ารัว ๆ  

ลมตจีนน�ำตาไหล หนาวจนต้องวิ�งหลบเขา้รา้นโ俿�บะหยอดเหรียญในสถานี น�ำ俿ุ�ปร้อน

ตอนนั�นอร�อยที�สุดในโลกแบบไม�ต้องคิด

 รถรับส�งของเรยีวคังจะมารับที�สถานี Oishida ประมาณ 

13.45 ตอ้งแจง้ตอนจองเท�านั�น ถา้ไม�แจง้ เขาไม�ร่ ้และที�สำคญั รถต่้ 

มีที�นั�งจำกัดเต็มง�ายมาก ตอนผมไป พายุหิมะถล�มจนยืนข้างนอก

ไม�ถึงสองนาทีกต้็องวิ�งกลับเขา้อาคาร โชคดีที�ใส�รองเท้ากันลื�นและ

เสื�อโอเวอร์โค้ทเตรียมไว้ ไม�งั�นไปไม�รอด

 ถงึ Ginzan onsen รถต่จ้ะจอดไว้ขา้งนอก ของใครของมัน 

เจา้หนา้ที�ของเรยีวคงัจะพาเราเดนิไปยงัที�พกั แต�ละเรยีวคงัมจีำนวน

หอ้งไม�มาก ใชเ้วลาเชก็อนิแปบ๊เดยีว หลังเช็กอนิ ผมขึ�นหอ้งเกบ็ของ 

สวมเสื�ออีกชั�น แล้วรีบวิ�งออกไปถ�ายร่ปทันที เพราะหิมะตกหนัก

แบบนี�ไม�ใช�จะได้เห็นกันง�าย ๆ แต�หนาวมากจนอย่�ข้างนอกได้

ประมาณห้านาที ต้องกลับไปผิงไ濿�ในโรงแรมก�อน จากนั�นค�อย

ออกไปลุยอีกรอบ วนไปแบบนี�สามสี�รอบ ร้านขนมเล็ก ๆ ที�ตั�งใจ

จะแวะทุกที�ต้องตัดทิ�งหมดก�อน เพราะลมแรงแบบแทบเดินไม�ได้ 

และหมิะพดั濿�ุง้จนกลอ้งเปยีกตลอด เปน็ครั�งแรกที�ผมร่ส้กึว�า เมอืงนี� 

สวยสดุ ๆ  เหมือนที�คาดไวจ้รงิ ๆ  และร่เ้ลยว�าจะไม�มทีางสวยแบบนี�เลย 

ถา้ไม�มีหมิะตกหนักแบบนี� สภาพอากาศทั�งคืนตามพยากรณบ์อกว�า 

จะตกแบบนี�ไปถงึค�ำ หยดุแปบ๊เดียว แล้วตกยาวจนถงึตสีี�ครึ�งของเช้า 

วนัรุ�งขึ�น ผมเลยตั�งนา῿�กิาปลกุแต�เชา้เพื�อออกไปถ�ายรป่ตอนหมิะ

หยดุใหม� ๆ  ก�อนรับประทานอาหารเชา้ 俿�ึ�งปราก忿�ว�าสวยจนเหมือน

ภาพโปสการด์ และแทบไม�มคีนเลย และเจา้หนา้ที�ของแต�ละเรียวคงั 

ก็เก็บกวาดหิมะให้พอเดินได้กันไว้แล้วตั�งแต�เช้าตร่�

 แม้ร้านจะไม�เยอะ แต�ทุกที�อบอุ�น เช�น ร้านมันหวาน

เผาหนา้ต�างเดยีวที�อร�อยที�สดุในอณุหภม่ลิบเกา้องศา หรอืคาเ濿�่

เล็ก ๆ ริมลำธารที�เปิดไ濿�สีอุ�น เห็นคนญี�ปุ่นนั�งจิบชา มองหิมะ

ตกผ�านกระจก เปน็ภาพที�นิ�ง สงบ และสวยแบบบรรยายไม�ถก่ 

ถ้าวันไหนอากาศดี อย�าพลาดร้านเล็ก ๆ แบบนี�เลย

DAT NEWSLETTER 13



• เรื�องโรงแรม – ม่ทุกระ῿�ั⿿� 

ตั�งแต�เรย่ว�งั鿿้�องนำ�ารวมถงึอ�าง迿��วนตัว

• ฤ῿�ก่าลอื�นของ Ginzan

• ข้อแนะนำ迿�ำ鿿�รั⿿�俿้่�ท่�จะเ῿�ินทางไ㿿�

• Ginzan Onsen 

เมืองท่�ทำใ鿿�俿้�มร่้ว�า�รั�งเ῿�่ยวไม�忿�อ

• ถ้าอยากมาแ��ถ�ายร่㿿� – 

รถ⿿�ั迿�ม่ แต�鿿�น้า鿿�นาวอย�าเ迿่��ยง

• Ginzan Onsen ในมมุของ�นท้องถิ�น

 ที�นี�มี เรียวคังหลายระดับทั�งห้องแบบห้องน�ำรวม  

ออนเ俿�็นรวม รวมถึงห้องที�มีอ�างอาบน�ำในตัว ราคาก็ต�างกันไป 

ตามความพิเศษของห้อง รอบนี�ผมเลือกแบบรวมอาหารสองมื�อ 

ตอนเชก็อนิพนักงานจะถามเลยว�าอยากทานอาหารเยน็กี�โมง อาหาร

เช้ากี�โมง 俿�ึ�งสะดวกมาก วันถัดมาเช็กเอาท์เวลาเก้าโมงสี�สิบห้า 俿�ึ�ง

ถอืว�าเชา้กว�าปกติของโรงแรมในญี�ปุน่ โรงแรมจะพาเราส�งกลับไปที�

สถานี Oishida รถออกประมาณสิบโมง ทำให้ทันรถไ濿�ไปยามากาตะ 

ต�อ หรือกลับโตเกียวช�วงเที�ยงได้สบาย การจองยากจริง ๆ  ครับ ลองหา 

ชื�อโรงแรมแล้วรีบกดจองล�วงหน้ากันหลาย ๆ  เดือนนะครับ (ขนาด

คนญี�ปุ่นจองให้ยังจองล�วงหน้านานมาก)

 จากสถานี Oishida สามารถนั�งรถบัสไป Ginzan Onsen ได้ 

แต�ปญัหาคอืแน�นมากและดเีลยง์�ายมาก โดยเฉพาะช�วงหมิะตกหนกั 

ปจัจบุนัมรีะบบจองบสัเพื�อควบคมุจำนวนนกัท�องเที�ยวเพราะกระแส 

overtourism ที�เพิ�มขึ�นตลอดช�วงหลายปี ทำใหไ้ม�สามารถเดินทาง 

แบบมาก�อนโดยไม�จองไดอี้กต�อไป ตอ้งจองช�วงเวลาล�วงหนา้เท�านั�น 

และถ้าพลาดรอบ กต็อ้งรอรอบถัดไปที�อาจไม�เหลือที�นั�งเลยในวันนั�น 

เพราะแบบนี�ผมจงึแนะนำว�า หนา้หนาวใชแ้ทก็俿�ี�จะดกีว�า (ประมาณ 

1700 เยน) สำหรับขาไป ส�วนขากลับสามารถนัดคนขับให้มาตาม

เวลาที�ต้องการ จะปลอดภยัและตรงเวลามากกว�า เพราะถา้ตกบสั

แล้วกลับมาไม�ทันชินคังเ俿�็นรอบที�ต้องการจะปวดหัวมาก สถานี 

Oishida มลีอ็กเกอร์จำนวนมาก แนะนำให้ฝากกระเป๋าไว ้เหลือแค� 

กล้องและของจำเป็นจริงๆ จะเดินง�ายกว�าเยอะ อีกทางคือขับรถ 

มาเองครับ แล้วเลือกสถานที�เที�ยวร�วมไปกับ Zao onsen ได้

 สิ�งหนึ�งที�ผมร่สึ้กได้ชดัมาก คอืชาวเมืองที�นี�มคีวามตั�งใจจะ

รกัษาความเปน็ Ginzan ไว้อย�างที�สดุ เจา้ของเรยีวคงัที�ผมพกัเล�าว�า 

เมอืงนี�ตั�งใจจำกัดจำนวนที�พักและกำหนดกฎการบร่ณะอย�างเขม้งวด 

ทุกอาคารไม้ต้อง俿��อมตามแบบเดิม ไม�มีการต�อเติมแบบสมัยใหม� 

ไม�มกีารเปลี�ยนวสัดโุดยไม�ขออนญุาต ทุกครั�งที�มพีายหุมิะตกหนกั

แบบที�ผมเจอ เขาบอกว�าเจา้ของเรียวคงัและคนในเมอืงจะออกมาก

วาดหิมะหน้าบ้านเองทุกเช้า ไม�ใช�แค�เพราะต้องการให้แขกเดิน

สะดวก แต�เป็นเพราะถือว�าเป็นความรับผิดชอบของคนในชุมชน

ที�ต้องด่แลเมืองดว้ยมือของตัวเอง 濿�ังแลว้ร่้เลยว�าเมืองนี�ไม�ได้สวย

เพราะความบังเอิญ แต�สวยเพราะความตั�งใจของทุกคน

 ฤด่ใบไม้ผลิจะเขียว สดใส ฤด่ร้อนมีน�ำตกและลมเย็น 

ส�วนฤดใ่บไมร้�วงสแีดงสม้สะทอ้นน�ำสวยมาก แต�ถา้ตอ้งเลอืก ผมยงั

อยากกลับมาหน้าหนาวที�สุด เพราะบรรยากาศหิมะกับไ濿� warm 

tone ของอาคารไม้มันโรแมนติกเกินบรรยาย

• จองที�พักล�วงหน้า 5–6 เดือน

• แจ้งโรงแรมเรื�องรถรับส�ง

• รองเท้ากันลื�นและกันนำ�าสำาคัญมาก ชุดกันหนาวต้องพร้อม 

• ส�วนตัวคิดว�า ถ้าไม�ได้พักที�นี�แล้วอยากไปชมใช้แท็ก俿ี��ดีที�สุด

• สถาน ีOishida มลีอ็กเกอรเ์ยอะ ฝากของได ้ไม�ตอ้งขนอะไรไปเยอะ 

ถ้าเผื�อเป็นทางผ�านแล้วไปที�อื�นต�อ

• ถ้าอยากได้บรรยากาศสวยสุด  ภาวนาให้เจอหิมะ

• การเดนิทางไปช�วงกลางวนั สามารถเข้าไปไดต้ามปกต ิรถส�วนตวั 

ไม�สามารถขับเขา้ไปได้ ตอ้งจอดรถที� Taisho Romankan และต�อ 

รถชทัเทิลบสัเขา้ไปเท�านั�น ช�วงกลางวันอย่�ได้ถงึ 16.00 น. หลังจากนั�น 

ขอความร�วมมือให้ออกจากพื�นที�

• ถ้าใครจะไปชมบรรยากาศตอนกลางคืน ช�วง 17.00-20.00 น. 

ตอ้งจองตั�วล�วงหน้าเท�านั�น ตาม link นี�นะครับ https://reserve. 

489ban.net/client/kosekikan/0/plan/id/144812/daytrip 

โดยรายละเอียดของตัว Ginzan onsen เอง ให้ตามจากที�นี�นะครับ 

https://www.ginzanonsen.jp/

• ถ�ายรป่ให้ดทีี�สุด: ตอนเช้ามืด และตอนคำ�าหลงันกัท�องเที�ยวกลบัหมด

 Ginzan Onsen ไม�ใช�แค�สถานที�ท�องเที�ยว แต�มันคือ

ประสบการณ์ เป็นบรรยากาศที�สัมผัสได้จริง และเป็นความทรง

จำที�ถ้ามีสักครั�งในชีวิตถือว�ามีโชคมาก สำหรับผมครั�งหน้าคงไม�

ต้องภาวนาให้หิมะตกแล้ว เพราะร่้แล้วว�าที�นี� สวยเสมอ ไม�ว�าจะ

เจอหิมะ พายุ หรือท้อง濿�้าแบบไหนก็ตาม
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