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กําหนดการประชุมวิชาการ ครั�งที� 117 (1/2567)กําหนดการประชุมวิชาการ ครั�งที� 117 (1/2567)

ณ ห้องเวิลด์บอลรูม (World Ballroom) ชั�น 23 โรงแรมเซ็นทาราแกรนด์และบางกอกคอนเวนชั�นเซ็นเตอร์ แอท เซ็นทรัลเวิลด์

ทันตแพทยสมาคมแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์
ระหวา่งวนัที� 5 – 7 มถิุนายน พ.ศ. 2567

8:30 - 9:00 พิธเีป�ดการประชมุ และ การมอบรางวลั
รางวลัหลวงวาจวทิยาวฑัฒน ์ประจําป� 2567 
รางวลัทนัตแพทยศาสตรบณัฑติผูม้จีรยิธรรมดเียี�ยม จากกองทนุ ศ.อศิระ - ทพญ.ขนบพันธุ ์ยกุตะนนัทน ์

     ประจําป�การศกึษา 2566  
โดย นายกทนัตแพทยสมาคมแหง่ประเทศไทยฯ

ประธาน รศ.ทพ.ดร. พรพจน์ เฟ� องธารทิพย์

9:00 - 10:30 Space Management for Prostheses in 
Orthodontic Patients

ผศ.ทพ.ดร. ชชัวนิ องักรุวสพร
ผศ.ทพ.ดร. ป�ณณพั์ฒน ์จนัทรม์ณี

10:30 - 12:30 วางแผนการเงนิอยา่งไร ในยคุโลกป�วย ดร. วทิย ์สทิธเิวคนิ

12:30 - 13:30 พักกลางวนั

ประธาน รศ.ทญ. ปริม อวยชัย

13:30 - 16:30 Upskill Pedo: Do it like a Pro รศ.ทญ. ภทัรวด ีลลีาทววีฒุิ
อ.ทญ. ป�ณรส ตอ่สกลุ

ประธาน ผศ.ทพ. ขนิษฐ์ ธเนศวร
9:00 - 10:30 Management of Patient Receiving Anti-bone 

Resorptive Medication
รศ.ทญ.ดร. เกศกญัญา สพัพะเลข
ทญ. สราพร คหูศ์รวีนิจิ

10:30 - 12:00 Oropharyngeal Dysphagia ผศ.พญ. ภทัรา วฒันพันธุ์

12:00 - 13:30 พักกลางวนั

ประธาน รศ.ทพ.ดร. ไกรสร ทรัพยะโตษก

13:30 - 15:30 ฟ�นเทยีมบางสว่นถอดไดท้ํางา่ย ๆ และสวยงาม ผศ.ทพ.ดร. ไชยวฒุ ิพฤกษง์ามพันธุ์

15:30 - 16:30 Why Research Matters: Bridging the Gap for Dentists
Everywhere - It's Closer Than You Think!

ศ.ทญ.ดร. ฑณัฑรริา พรทวทีศัน์
ผศ.ทพ. ศริวฒุ ิหริญัอศัว ์

16:30 การประกาศผลและมอบรางวลัการประกวดงานวจิยั ทพ. อดเิรก ศรวีฒันาวงษา 
นายกทนัตแพทยสมาคมแหง่ประเทศไทยฯ

ประธาน ศ.ทพ. พีรนิธ กันตะบุตร 
9:00 - 10:00 What Dentists Should Know About 

Multidrug-resistant Organisms
ผศ.พญ. เลลาน ีไพฑรูยพ์งษ์

10:00 - 12:00 ความสจุรติทางการแพทย์ ศ. (พิเศษ) วชิา มหาคณุ

12:00 - 13:30 พักกลางวนั

ประธาน ผศ.ทญ. เฉลิมขวัญ ภู่วรวรรณ

13:30 - 15:00 Vital Pulp Therapy : GP กท็ําไดน้ะ อ.ทญ. ลลดิา องคช์วลติ

15:00 - 16:30 Controversy in Oral Surgery ทพ. ธนะศกัดิ� เชงสนัตสิขุ

วันพุธที� 5 มิถุนายน 2567

วันศุกร์ที� 7 มิถุนายน 2567

วันพฤหัสบดีที� 6 มิถุนายน 2567

สวัสดีเพ่�อนสมาชิกทุกท่านนะคะ 

 ข่่าวสารทันตแพทย์ฉบับที� 2 ประจำเด่อนเมษายน-มิถุนายน 2567 มาพบกับเพ่�อนๆสมาชิกอีกครั�ง พร้อม

กับอากาศที�ร้อนมากๆๆ ราวกับปรอทจะแตกวันละ 3 รอบ อุณหภ่มิที�ส่งข่้�นในทุก ๆ ปีไม่ได้เกิดแต่ในประเทศไทย 

แต่นี�เป็นปรากฏการณ์ระดับโลกที�เรียกว่า Climate Change  บางคนไม่อยากเรียกว่า “โลกร้อน” แล้ว แต่เรียกว่า 

“โลกเด่อด” มากกวา่   สรา้งต่�นตระหนกมากพอควรจนหนว่ยงานดา้นสขุ่ภาพที�เกี�ยวข้่องตอ้งออกมาเตอ่นประชาชน 

แต่ถ้าหากทุกคนมีสติในการใช้ชีวิต เราจะสามารถผ่่านปรากฏการณ์นี�ไปได้ค่ะ

 สำหรับเร่�องเล่าจากทันตแพทยสมาคมฯ “DAT Story”  เป็นการนำทัพข่ับเคล่�อนเคร่อข่่ายทันตสุข่ภาพที�

จัด Activities ในระดับชาติและนานาชาติ สร้างความตระหนักร่้ให้ประชาชนใส่ใจสุข่ภาพช่องปากให้มากข่้�น เพราะ

องค์การอนามัยโลกได้ยกให้เร่�องสุข่ภาพช่องปากเป็นประเด็นสุข่ภาพระดับโลกไปแล้ว

 นอกจากนี� ในเลม่ยงัมบีทความวชิาการที�นา่สนใจ คอ่ การปล่กฟันั ที�เรยีกวา่ Tooth Autotransplantation  

หตัถการนี�เกดิข่้�นหลายปใีนโรงพยาบาลชมุชนแหง่หน้�งข่องจงัหวดัเลย เพ่�อสรา้งโอกาสใหก้บัชวีติข่องผ่่ป้ว่ย

ที�อย่่ห่างไกล นอกจากจะเปลี�ยนชีวิตคนไข่้แล้วยังเปลี�ยนชีวิตหมอฟัันท่านหน้�งไปตลอดกาล  

  และในเลม่ยงัมบีทความใหพ้วกเรา “ร่เ้ทา่ทนักลโกง” ข่องเหลา่มจิฉาชพีในการกอ่อาชญากรรมทางไซเบอร์ 

ถอ่เปน็การหลอกลวงทางออนไลน์ที�พบเจอไดง้า่ยเหมอ่นความร้อนในชว่งนี�เลย ซ้�งเรยีกวา่เปน็ “ภัยใกล้ตวั” 

เพ่�อน ๆ ต้องระมัดระวังกันด้วยนะคะ 

 ดังนั�น ช่วงนี�เพ่�อน ๆ อาจจะต้องด่แลสุข่ภาพอย่างใกล้ชิด รวมถ้งระมัดระวังในการใช้ชีวิตด้วยนะคะ หาก

ท่านใดต้องการติดตามข่่าวสารทันตแพทย์อย่างใกล้ชิด สามารถเจอกับพวกเราได้ทั�งแบบร่ปเล่มกระดาษ

และดิจิตอลไฟัล์ในเว็บไซต์ www.thaidental.or.th นะคะ แล้วเจอกันใหม่ครั�งหน้าค่ะ
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การประชุมุวิชุาการ ครั�งท่� 117 (1/2567)
ทันตแพทยสมาคมแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชุปูถััมภ์์ 

ระหว่า่งว่นัท่ี่� 5 - 7 มิถิุนุายน พ.ศ. 2567 
ณ หอ้งเว่ลิด์์บอลรมูิ (World Ballroom) ชั้ั�น 23 โรงแรมิเซ็น็ที่าราแกรนด์์และบางกอกคอนเว่นชั้ั�นเซ็น็เตอร ์แอที่ เซ็น็ที่รลัเว่ลิด์์

การประชุมุวิชุาการ ครั�งท่� 117 (1/2567)
ทันตแพทยสมาคมแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชุปูถััมภ์์ 



• เรื่่�องเล่่าจาก DAT •

ทันตแพทยสมาคมฯ นำาทัพเครอืข่ายทันตฯ จัดักิจักรรม
ระดับชุาติ-นานาชุาติ ตลอดปี 2567 

ผลักดันเป็นปีแห่งการขับเคลื�อนวงการทันตกรรมไทย
พ.ต. ธนศักดิ์ ถัมภ์บรรฑุ

รองเลข่าธิการ ทันตแพทยสมาคมแห่งประเทศไทยฯ 

 ทันตแพทยสมาคมแหง่ประเทศไทยฯ 

รว่มกับ ภาคีเครอ่ข่า่ยสุข่ภาพ และทันตสาธารณสุข่ 

แถลงข่่าวการจัดกิจกรรมเน่�องในวันสุข่ภาพ 

ช่องปากโลก (World Oral Health Day) วันที� 

20 มีนาคม 2567 โดยมี นายแพทย์โอภาส 

การย์กวินพงศ์ ปลัดกระทรวงสาธารณสุข่ เป็น 

ประธาน เพ่�อสนบัสนนุใหป้ ี2567 เปน็ปีแห่งการ

ข่บัเคล่�อนวงการทันตกรรมไทย ผ่า่น 5 กจิกรรม 

สำคัญ ทั�งในระดับชาติและนานาชาติ

 เม่�อวันที� 20 มีนาคม 2567 ที�โรงแรมเซ็นทารา แกรนด์ 

และบางกอกคอนเวนชัน เซน็เตอร์ เซน็ทรัลเวลิด์ นายแพทย์โอภาส 

การยก์วนิพงศ ์ปลดักระทรวงสาธารณสขุ่ เปน็ประธานในการแถลงข่า่ว 

การจดักจิกรรม “WORLD ORAL HEALTH DAY 2024” ข่องประเทศไทย  

ซ้�งทันตแพทยสมาคมแห่งประเทศไทย ในพระบรมราช่ปถัมภ์ ได้

จัดข่้�น ร่วมกับภาคีเคร่อข่่ายด้านสุข่ภาพ และทันตสาธารณสุข่ 

ทั�งภาครัฐและเอกชน เพ่�อสร้างความตระหนักให้ประชาชนใส่ใจ

ด่แลสุข่ภาพช่องปาก ตามที�สมาพันธ์ทันตแพทย์โลก (FDI World 

Dental Federation) ไดก้ำหนดใหว้นัที� 20 มนีาคม ข่องทกุป ีเปน็

วนัสุข่ภาพชอ่งปากโลก (World Oral Health Day) โดยในป ี2567 นี�

ทันตแพทยสมาคมแห่งประเทศไทยฯ ได้ประกาศให้เป็นปีแห่ง 

การข่บัเคล่�อนวงการทนัตกรรมไทย ผ่่านการจดั 5 กจิกรรมสำคญัใน 

ระดบัชาตแิละระดบันานาชาต ิเพ่�อข่บัเคล่�อนวงการทนัตกรรมไทย 

      ในทกุมติ ิทั�งนโยบายทนัตสาธารณสขุ่ การดแ่ลผ่่ป้ว่ย 

          แบบบ่รณาการ การส่�อสารสังคม การสร้างผ่่้นำ 

   ทนัตแพทยร์ุน่ใหม ่ตลอดจนการกำกบั

   ด่แลวิชาชีพ

 นายแพทย์โอภาส การย์กวินพงศ์ ปลัดกระทรวงสาธารณสุข่ 

กล่าววา่ “ปญัหาสขุ่ภาพชอ่งปากเปน็ปญัหาระดบัโลก ที�ประชากร

ราวคร้�งหน้�ง หร่อ 3,500 ล้านคน เผ่ชิญความทุกข่์ทรมานจากโรค 

ในช่องปาก อีกทั�งการวิจัยใหม่ ๆ  ได้เผ่ยให้เห็นความเช่�อมโยงข่อง 

สขุ่ภาพชอ่งปากกบัสขุ่ภาพกายอยา่งที�เราไมค่าดคดิมากอ่น ดงันั�น 

ในป ี2022 องคก์ารอนามยัโลกจงึได้ยกใหเ้รื�องสุขภาพชอ่งปากเปน็ 

ประเดน็สขุภาพระดับโลก ที�ตอ้งการความมุง่มั�น การจดัสรรทรพัยากร  

และการลงม่ออยา่งจรงิจงัจากประเทศสมาชกิในการแกป้ญัหาที�อาจ

ถ่กมองข่้ามนี� โดยมีเป้าหมายให้ประชากรทั�วโลกสามารถเข่้าถ้ง 

บรกิารสขุ่ภาพชอ่งปากจำเปน็พ่�นฐานได ้ผ่า่นการผ่นวกสขุ่ภาพชอ่

งปากเข่า้เปน็สว่นหน้�งข่องหลกัประกนัสขุ่ภาพถว้นหนา้ใหส้ำเรจ็ใน

ปี 2030 ในส่วนข่องกระทรวงสาธารณสุข่ ได้มีการข่ับเคล่�อนการ

พฒันาระบบสุข่ภาพมาอย่างต่อเน่�อง เพ่�อให้ปญัหาที�กล่าวมาดีข่้�น 

จ้งได้กำหนดนโยบายสำคัญ เช่น นโยบายโรงพยาบาลทันตกรรม 

ด้วยแนวคิดระบบปฐมภ่มิไร้รอยต่อและการบริการทันตกรรม 

เฉพาะทางเบด็เสรจ็ภายในจงัหวดั โดยมุง่หวงัเพิ�มจำนวนผ่่ร้บับรกิาร 

ลดควิและเวลารอคอย รวมถง้พัฒนาเครอ่ข่า่ยบริการ นโยบายนี�ตั�ง

อย่่บนการบ่รณานโยบายกระทรวงสาธารณสุข่ พ.ศ. 2567 เช่น 

การแพทย์ปฐมภ่มิ และดิจิทัลสุข่ภาพ เป็นต้น”
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 โดยกิจกรรมสำคัญข่องเคร่อข่่ายทันตสาธารณสุข่และ 

ทันตบุคลากรไทย ที�จะเป็นเจ้าภาพจัดข่้�นในปี 2567 มีดังนี�

 1. กิจกรรม Thailand World Oral Health Day

โดยทันตแพทยสมาคมแห่งประเทศไทยฯ ในเด่อนมีนาคม 2567

 2. การประชุมในโอกาสครบรอบ 50 ปี ข่องสมาพันธ์ 

นักศ้กษาทันตแพทย์แห่งเอเชียแปซิฟัิก

 โดย สมาพนัธน์สิตินกัศก้ษาทนัตแพทยแ์ห่งประเทศไทย 

ในเด่อนสิงหาคม 2567

 3. การเฉลิมฉลองครบรอบ 30 ปี ข่องทันตแพทยสภา และ 

85 ป ีทนัตแพทยสมาคมแหง่ประเทศไทยฯ ในเดอ่นกนัยายน 2567

 4. การประชมุวชิาการนานาชาต ิThailand International 

Dental Congress 2024

โดยทันตแพทยสมาคมแห่งประเทศไทยฯ ในเด่อนธันวาคม 2567

 5. การประชุม WHO Global Oral Health Meeting

โดยสำนักทันตสาธารณสุข่ กรมอนามัย ในระหว่างวันที� 7-10 

ธันวาคม 2567

 

 สำหรบัผ่่ท้ี�สนใจกจิกรรมวนัสขุ่ภาพชอ่งปากโลก (World 

Oral Heath Day) ข่องประเทศไทย พร้อมทั�งข่า่วสารข่องทันตแพทย-

สมาคมแห่งประเทศไทยฯ สามารถติดตามได้ที� www.thaidental.or.th 

และ Facebook ทันตแพทยสมาคมแห่งประเทศไทย 

หร่อสแกน Qr Code

 ด้าน ทนัตแพทย ์อดเิรก ศรีวฒันาวงษา นายกทันตแพทยสมาคม

แหง่ประเทศไทย ในพระบรมราชป่ถัมภ ์กล่าวว่า “ทันตแพทยสมาคมแหง่

ประเทศไทยฯ มีความตั�งใจในการส่�อสาร ข่ับเคล่�อน และส่งเสริม

การมีส่วนร่วมข่ององค์กรภาคีเคร่อข่่ายด้านทันตสุข่ภาพ ในการ 

สรา้งความตระหนกัตอ่การดแ่ลสขุ่ภาพชอ่งปากข่องประชาชน ทั�ง

ในเชิงนโยบายและการปฏิบัติอย่างเป็นร่ปธรรม ภายใต้คำข่วัญ  

‘A Happy Mouth is a Happy Body’ พร้อมกันนี� ได้รว่มกับ 4  

องคก์รสำคญัดา้นทนัตบคุลากร ข่องประเทศไทย จดั 5 กจิกรรมสำคญั

ในระดบัชาตแิละระดับนานาชาติ เพ่�อข่บัเคล่�อนวงการทนัตกรรมไทย 

ในทุกมิต ิทั�งนโยบายทันตสาธารณสุข่ การด่แลผ่่ป่้วยแบบบร่ณาการ  

การส่�อสารสังคม การสร้างผ่่น้ำทันตแพทย์รุน่ใหม่ ตลอดจนการกำกับ

ด่แลวิชาชีพ ซ้�งอาจกล่าวได้ว่า ปี 2567 เป็นปีแห่งการข่ับเคล่�อน

ครั�งสำคัญวงการทันตกรรมไทย”
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ทันตแพทยสมาคมแห่งประเทศไทยฯ - สิงคโปร ์
ในงานประชุมุ IDEM 2024

พ.ต. ธนศักดิ์ ถัมภ์บรรฑุ

รองเลข่าธิการ ทันตแพทยสมาคมแห่งประเทศไทยฯ 

 เม่�อวันที� 19-21 เมษายน 2567 ที�ผ่่านมา รศ.ทญ.ดร. 

ศริวิมิล ศรีสวสัดิ ์นายกสำรองทันตแพทยสมาคมแห่งประเทศไทยฯ

เป็นหัวหน้าคณะผ่่้แทนทันตแพทยสมาคมฯ เข่้าร่วมพิธีเปิดงาน 

ประชมุวชิาการ “International Dental Exhibition & Meeting 

หรอืงาน IDEM 2024” ในฐานะแข่กข่องทนัตแพทยสมาคมประเทศ 

สิงคโปร์ ณ Marina Bay Sands ประเทศสิงคโปร์ 

 งานประชุมและแสดงสินค้าดังกล่าว เป็นงานประชุม 

วิชาการด้านทันตกรรมและงานแสดงสินค้าที�ใหญ่ที�สุดในเอเชีย 

ตะวนัออกเฉยีงใต ้จดัข่้�นทกุ 2 ป ีในปนีี� Dr. Chng Chai Kiat ผ้่่ดำรง

ตำแหน่ง Chief Dental Officer ข่องสิงคโปร์ได้ให้เกียรติเป็น 

ประธาน โดยมผ้่ี่แทนทนัตแพทยสมาคมฯ ในภม่ภิาคเอเชยีและแปซฟิักิ

เข่้าร่วมจำนวนมาก 

 นอกจากนั�น คณะผ่่แ้ทนทันตแพทยสมาคมฯ ยงัได้มอบ 

ข่องที�ระล้กและหาร่อกรอบความร่วมม่อระหว่างสมาคมทั�ง 

สองแห่ง ไม่ว่าจะเป็นในด้านการส่งเสริมศักยภาพข่องนักวิชาการ 

ผ่่านการแลกเปลี�ยนผ่่้บรรยายอาเซียนในเวทีวิชาการนานาชาติ  

การแบ่งปนัองค์ความร่ด้้านการจัดกจิกรรมวันสขุ่ภาพช่องปากโลก 

(World Oral Health Day) ตลอดจนความร่วมม่อเพ่�อช่วยเหล่อ 

เพ่�อนสมาชกิทนัตแพทยสมาคมฯ ในภม่ภิาคอาเซยีน ภายหลงัการ

พด่คยุดงักลา่ว คณะผ่่แ้ทนฯ ไดเ้ข่า้รว่ม Singapore Night ซ้�งเปน็ 

งานเลี�ยงข่อบคุณทันตแพทยสมาคมประเทศตา่ง ๆ  และผ่่แ้ทนบรษัิท 

ผ่่ส้นบัสนนุหลัก นบัเปน็โอกาสในการข่ยายเครอ่ข่่ายความร่วมม่อ

ภายในภ่มิภาคให้แก่ทันตแพทยสมาคมแห่งประเทศไทยอีกด้วย

 ในการเข่า้รว่มการประชุมดงักล่าว คณะผ่่แ้ทนได้ศก้ษาเร่�อง 

การจัดงานประชุมและงานแสดงสินค้าจากประเทศสิงคโปร์ เช่น 

ระบบลงทะเบยีนที�สะดวกรวดเรว็ การสนบัสนนุนกัวชิาการอาเซยีน 

การจดัพ่�นที�เจรจาธรุกจิในงานแสดงสนิคา้ เปน็ตน้ ซ้�งสามารถนำมา 

ประยุกต์ใชส้ำหรับพัฒนางานประชุมวิชาการข่องทันตแพทยสมาคมฯ

ให้ทันสมัย สะดวก ตอบต่อความต้องการข่องทันตแพทย์ไทย 

มากยิ�งข่้�น
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บทความวิชาการ

 ทำไมการปลก่ถา่ยฟันัจง้เปลี�ยนผ่มไปตลอดชวีติเหรอครบั 

มาครบัพี�นอ้ง ผ่มจะเลา่ใหฟั้ัง  สวสัดคีรบัผ่มช่�อ ทพ.จำเรญิ ลลีามโนธรรม 

ช่�อเลน่ หนอ่ง เรยีนจบทนัตแพทย ์จฬุารุน่ 52 เริ�มใชท้นุป ีพ.ศ.2539 

ที� รพ.ภเ่รอ่ จ.เลย ตอนนั�นผ่มเป็นหมอฟันัคนเดียวในอำเภอแต่คน

ไข่้เยอะมากกกกกกกกกก (ก.ไก่ ล้านตัว 555) คนไข่้มีปัญหาอะไร  

ผ่มกพ็ยายามรกัษาให ้ งาน RCT ฟันักราม นี�กพ็ยายามสดุ ๆ  รกัษา

ไปเร่�อย ๆ  success บา้ง fail บา้ง สดุท้ายพบปัญหาว่าเราไม่ใชท้างนี� 

skill เราไม่ด ีคลองรากฟันัทั�งตีบตัน แถมเล็กโค้งงอหักมุม การมองหา

canal กย็าก  รวมทั�งเป็นการรักษาที�ใชเ้วลามาก ผ่่ป้ว่ยต้องมาหลายครั�ง  

หลังการรักษา RCT แล้วต้องครอบฟัันอีก ค่าใช้จ่ายมาก รวมค่า 

ใชจ้า่ยแลว้เปน็หม่�น คดิในใจวา่มนัจะมกีารรกัษาอะไรที�ดไีปกวา่นี�มั�ย... 

และแลว้การเปลี�ยนแปลงกม็าถง้  ป ีพ.ศ. 2545 ผ่มยา้ยไปทำงานที� 

รพ.สงัข่ละบุร ี จ.กาญจนบุร ีโดยพี�เมธ ์(ทญ.เมธ์ ชวนคุณากร) เป็น

หวัหนา้ฝา่ย เจอกนัวนัแรกพี�เมธเ์อาตำราปลก่ถา่ยฟัันที� ศ.ทญ.อรสา 

ไวคกุล เป็นผ่่้แต่งมาให้ผ่มอ่าน  พี�เมธ์ยิ�มและบอกว่า “ให้หน่อง 

อา่นนะ พี�วา่หน่องต้องชอบ” ผ่มเจอตำตอบในใจแล้วว่า นี�แหละเป็น

ทางเล่อกใหม่ในการรักษาผ่่้ป่วยข่องผ่มเช่�อมั�ยครับผ่มอ่านทั�งเล่ม

จบภายในวันเดียวและคิดว่าผ่มต้องทำให้ได้เริ�มทำงานไปได้ไม่นาน

ก็มีผ่่้ป่วยรายที� 1 ที�มีสภาพในช่องปากที�สามารถปล่กถ่ายฟัันได้ 

ผ่มกท็บทวนความร่จ้ากตำรา แล้วกเ็ริ�มผ่่าตดัปลก่ถ่ายฟันัไปเร่�อย ๆ  

ตลอดเวลา 2 ปี ที� รพ.สงัข่ละบรุ ีผ่มรกัษาผ่่ป่้วย 21 ราย  ผ่ลการ รกัษา suc-

cess บ้าง fail บ้าง ทำให้ยงัมีคำถามในใจอีกหลายข้่อว่าทำไมเป็นเช่นนั�น..... 

หลงัจากนั�นผ่มกไ็ดย้า้ยกลับมาทำงาน รพ.ภเ่รอ่ และในปีพ.ศ. 2548  

ผ่มสอบเรียนต่อ postgrad ศัลยศาสตร์ คณะทันตแพทย์ มหิดล 

คราวนี�ฝันที�เป็นจริงครับ ผ่มได้เรียนกับอาจารย์หมออรสา ทั�ง 

lecture และ เข่้าช่วยเป็น assistant ในการผ่่าตัดปล่กถ่ายฟััน  

ผ่มได้คำตอบจากอาจารยม์ากมาย อาจารยบ์อกเทคนกิกับผ่มแบบไมก่กั 

ผ่มมั�นใจมากข้่�น เรยีนจบกลับมาทำงานที� รพ.ภเ่ร่อ ในปี พ.ศ.2549

คราวนี�เหม่อนฟั้ามีตา ส่งผ่่้ป่วยมาให้ผ่มปล่กถ่ายฟัันแบบรัว ๆ  ได้ 

ปลก่ถา่ยกนัแทบทกุเด่อน  ระหวา่งนั�นผ่มกอ็า่นตำราเลม่สำคญัอกี

เช่น Autotransplantation of Teeth , Mitsuhiro Tsukiboshi

(ค.ศ.2001)  และอา่นงานวจิยัอกีหลายรอ้ยฉบบั จนมคีวามเข่า้ใจลก้

ซ้�งมากข้่�นเร่�อย ๆ    ผ่มนัดผ่่ป่้วยกลับมาติดตามผ่ลการรักษาโดยตลอด

จนเหน็ผ่ลวา่ การปลก่ถ่ายฟันัมนัเปน็การรกัษาที�สดุยอดจริง ๆ  ฟันั

ปลก่ถา่ยที�เรายา้ยตำแหนง่แลว้ สามารถสร้างรากฟัันให้ยาวข้่�นได้ด้วย

ตวัเองฟัันกลับมาตอบสนอง EPT  ได้ และคอ่ย ๆ  งอกข่้�นมาสบกบัค่ส่บ, 

จากฟันัที�เคยโยกมากหลังผ่า่ตัด กก็ลับมาแน่นและแข่ง็แรงใชใ้นการ

บดเคี�ยวไดอ้ยา่งด ีผ่มเองไดล้องเข่ยีนงาน CQI การปล่กถา่ยฟันั แลว้

นำไปประกวดในงานวชิาการระดบัจงัหวัด, ระดบัเข่ต, ระดบัประเทศ 

ไดร้างวลัมาเร่�อย ๆ  เริ�มเป็นที�ร่จ้กัมากข่้�น ไดม้โีอกาสไดบ้รรยายวชิาการ 

การปลก่ถ่ายฟัันในระดบัเข่ตอสีานตอนบนที� รพศ.อดุรธาน ี  หลงัจากนั�น

ก็เริ�มได้รับการ consult  จากพี�น้องทันตแพทย์ที�อยากลองรักษา 

แบบนี�บ้าง รวมทั�งรับ refer จากโรงพยาบาลและคลินิกเอกชนใน

จงัหวดัเลย ใหช่้วยปลก่ถ่ายฟันัใหห้นอ่ย  พอเริ�มมผี่่ป้ว่ยมากข่้�นเปน็

หลกัรอ้ย  ผ่มพยายามเข่ยีนงานวจิยัตพีมิพ ์2 ฉบบั ลงในวทิยาสาร

ทันตแพทยศาสตร์  ค่อ 1. Success Rate and Survival Rate of 

Open Apex Third Molar Autotransplantation in 15-20 Years 

Old Patients: Case Report 39 Cases ( JDAT 2015)  และ  2. 

Success Rate and Survival Rate of Autotransplantation in 

Teeth with Completed Root Formation : Case Report 12 

Cases ( JDAT 2017)  หมอฟันัจากรพช.เล็ก ๆ  แบบผ่มทำสำเรจ็แลว้ 

ภม่ใิจมากครบั งานวจิยัยงัสามารถนำไปประกอบการพจิารณาความ

เจริญก้าวหน้าในการทำงานอีกด้วยอย่าง

Tooth autotransplantation 
change my life forever
Tooth autotransplantation 
change my life forever

เรียบเรียงโดย: ทพ.จำเริญ ลีลามโนธรรม รพ.ภูเรือ จ.เลย
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 จนถ้งปัจจุบันผ่มผ่่าตัด 

ปลก่ถ่ายฟัันไปแล้ว 144 ซี�  และ

กำลงัพากเพยีรเข่ยีนงานวจัิยฉบับ

ที� 3 ในประเด็น Root develop-

ment after autogenuos tooth 

transplantation of open apex 

third molar ผ่มจง้ไปพบอาจารย์

หมออรสาอีกครั�ง เพ่�อข่อรับ 

คำแนะนำในการเข่ยีนงานวิจัย....

เหม่อนอาจารย์ให้พรผ่มจริงครับ 

อาจารย์บอกว่า สบายใจแล้ว 

ที�มคีนสานต่องานที�อาจารย์รกั

และทำมาตลอดชวีติ พรอ้มทั�ง 

มอบตำราอันทรงคุณคา่ 2 เล่ม 

คอ่  Atlas of Replantation and 

Transplantation of Teeth , 

Jens O  Andreasen (ค.ศ.1992) 

และ ตำราปล่กถ่ายฟััน การ 

วางแผ่นและการประเมินผ่ล 

ที�อาจารย์แต่งเอง (พ.ศ 2545)

พร้อมทั�งคำอวยพรอ่านแล้ว 

น�ำตาผ่มไหลเชียว กราบข่อบ 

พระคุณอาจารยห์มออรสา มา 

ณ ที�นี�ด้วยครับ

 ทุกวนันี�เม่�อผ่มเจอผ่่ป่้วยที�ยงัเป็นวยัรุน่ที�สญ่เสียฟัันกราม

ถาวรซี�ที� 1 หร่อ 2  แล้วยังมีฟัันกรามซี�ที� 3 เหล่ออย่่  ผ่มก็จะเสนอ

การผ่า่ตดัปลก่ถา่ยฟันั เป็นอกีทางเลอ่กในการรกัษา ถา้เราเลอ่กหนอ่

ฟัันกรามที�มีความยาวรากฟััน 1/2 จนถ้ง 4/4 ข่องความยาวราก

และปลายรากเปิดอย่ ่( 1/2- 4/4 root formation with open apex)  

โอกาสการประสบความสำเรจ็สง่มาก แถมเป็นการรักษาที�ใชเ้วลาน้อย 

ผ่่าตัดครั�งเดียว หลังจากนั�นแค่เพียงติดตามผ่ลการรักษา เป็นการ

รกัษาที�เหมาะสำหรบัผ่่ป้ว่ยที�มคีวามตั�งใจอยากมสีขุ่ภาพชอ่งปาก

ที�ดีข่้�น แต่ข่้อจำกัดด้านเวลา

 คิดแลว้ผ่มได้ชว่ยยกคุณภาพชีวิตผ่่ป่้วยจำนวนร้อยกว่าคน 

และชว่ยชวีติหนอ่ฟันักรามซี�ที� 3 ที�นำ มาปลก่ถา่ยจำนวนรอ้ยกวา่

ซี�ใหเ้ค้ากลบัมามปีระโยชนแ์ละใชบ้ดเคี�ยวไดด้แีทนที�จะโดนผ่า่ตดั

ทิ�งไป มันก็น่าภาคภ่มิใจนะครับ...ใครสนใจการผ่่าตัดปล่กถ่ายฟััน 

ตอ้งหาตำราทั�ง 3 เลม่ที�ผ่มกลา่วถง้มาอา่นนะครบั  ลองรกัษาผ่่ป้ว่ย 

ตดิตามผ่ล แลว้จะพบวา่ ความมหศัจรรยม์อีย่จ่รงิ ใครอยากสอบถาม

ผ่มเพิ�มเตมิผ่มยนิดคีรับ  lineID - dinonong นะครบั  ผ่มเอาตวัอยา่ง

รป่ในชอ่งปากและบทสมัภาษณ์ผ่่ป้ว่ยหญงิ 2 คน มาใหด้เ่พ่�อสรา้ง

แรงบันดาลใจกับทุกท่านนะครับ  ทั�งสองคนเม่�อได้รับการปล่ก

ถ่ายฟัันแล้วก็เข่้ารับการจัดฟัันโดยที�สามารถใช้ฟัันปล่กถ่ายเป็น 

anchorage ในการจัดฟััน ด้วยนะครับ มหัศจรรย์มั�ยละครับ
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ถาม 3   ผ่ลการรกัษาในปจัจบุนั ร่ส้ก้อยา่งไร ชวิีตดขี่้�นมั�ยครบั

ตอบ 3  หลงัการรักษากต้็องมาติดตามผ่ลว่าฟัันเป็นยงัไงบ้าง 

              รากฟันัยาวแค่ไหน ร่ส้้กคดิไมผิ่่ดที�รกัษาตามคุณหมอ 

                แนะนำ ปจัจบุนัใชง้านไดต้ามปกต ิใชท้านอาหารได้ดคีะ่ 

ถาม 4  ตอนนี�จำได้มั�ยว่า ฟัันซี�ตรงไหนที�ได้รบัการผ่่าตดัปลก่

          ถ่ายฟัันครบั

ตอบ 4   จำได้ว่าผ่่าตัดปล่กถ่ายที�ฟัันล่าง 3 ตำแหน่ง โดยใช้

               ฟันักรามข้่างล่างทั�งซา้ยและข่วา และจากฟันักราม 

                ดา้นบนอกีซี�หน้�ง แตไ่มแ่นใ่จวา่ดา้นซา้ยหรอ่ข่วาคะ่ 

ผูู้้ป่วยหญิง อายุ 18 ปี ได้รับการผู้่าตัดปลูกถ่ายฟัันกรามจำนวน 

3 ซี่ี�  (8 ปี หลังการรักษา)

ถาม 1   ก่อนการรักษา มีปัญหาอะไรในช่องปากครับ

ตอบ 1   ฟัันผุ่หลายซี�แต่ไม่อยากมาหาหมอเพราะกลัวจนทนไม่ไหว

 ปวดฟัันมาก เลยตัดสินใจมารักษา

ถาม 2  ทำไมอยากรักษาด้วยการปล่กถ่ายฟััน, กลัวหร่อไม่

ตอบ 2   ฟัันผุ่มากจนอุดไม่ได้ต้องถอนออก คุณหมอแนะนำว่าถ้าปล่ก  

 ถา่ยฟัันจะไดม้ฟีันัที�สามารถใชไ้ดป้กต ิกลวันดิหนอ่ยแตค่ณุหมอ

 ใจดีและรักษาด้วยความชำนาญเลยลดความกลัวและวิตกกังวล

 ลงได้มากเลยค่ะ

ผูู้้ป่วยหญิง อายุ 17 ปี ได้รับการผู่้าตัดปลูกถ่ายฟัันกรามบน 

จำนวน 2 ซี่ี� (9 ปี หลังการรักษา)

ถาม 1  ก่อนการรักษา มีปัญหาอะไรในช่องปากครับ

ตอบ 1  ฟัันผุ่ค่ะ น่าจะถ้งรากเลย ปวดฟัันด้วยค่ะ

ถาม 2 ทำไมอยากรักษาด้วยการปล่กถ่ายฟััน, กลัวหร่อไม่

ตอบ 2  ความร่ส้ก้ตอนนั�นคงเปน็ภาพลกัษณค์ะ่ ถา้ฟันัโดนถอนออก

 แลว้ไม่มีฟัันคงแปลก ๆ  กลวัฟันัลม้ดว้ยคะ่ ถามว่ากลวัมั�ย 

 กก็ลัวค่ะ เพราะต้องถอนฟันัแล้วก็ผ่่าฟันัคุด แต่ลองเสี�ยง 

 ดีกว่า อีกอย่างคุณหมอคอยอธิบายให้เข่้าใจเร่�องการ 

 ปลก่ถ่ายฟััน เพราะในตอนนั�นไม่ทราบว่ามีหตัถการแบบนี�

 เหม่อนกันค่ะ ทำให้ความกลัวลดลงไปด้วย

ถาม 3  ผ่ลการรักษาในปัจจุบัน ร่้ส้กอย่างไร ชีวิตดีข่้�นมั�ยครับ

ตอบ 3 ปัจจุบันร้่สก้ปกตเิลยค่ะ ไม่ได้คิดว่าเป็นฟัันที�ปลก่ถ่ายเลย

   เคี�ยวอาหารไดป้กตเิลยคะ่ ถา้ยอ้นกลบัไปกค็งเลอ่กปลก่

 ถ่ายเหม่อนเดิม

ถาม 4   ตอนนี�จำได้มั�ยว่า  ฟัันซี�ตรงไหนที�ได้รับการผ่่าตัด

 ปล่กถ่ายครับ

ตอบ 4  ไม่มั�นใจเลยค่ะ หลายปีแล้ว555 แต่เป็นฟัันกรามค่ะ
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บทความปากิณกะ

ลองพาตัวเองออกมานอกห้องฟััน

แล้วจะพบว่าเราเป็นอะไรได้มากกว่าที�คิด
โดย ช่างสัก ศิลปิน ที�ทำฟัันได้นิดหน่อย

ทญ.อัธยา ชินวงศ์

 สวสัดีคะ่ ข่อแนะนำตัวกับผ่่อ่้าน พี� ๆ  นอ้ง ๆ  ทนัตแพทย์

ทุกท่านสักนิดนะคะ หมอจิ�บ อัธยา ชินวงศ์ จบการศ้กษาชั�น 

ปริญญาตรีจากคณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล และ 

ศก้ษาตอ่ระดบัหลงัปรญิญาสาข่าทนัตกรรมประดิษฐ ์ที�จฬุาลงกรณ์

มหาวทิยาลยั ปจัจบุนัรบัราชการเปน็ทนัตแพทยช์ำนาญการ อย่ท่ี�

โรงพยาบาลบางสะพาน จังหวัดประจวบคีรีข่ันธ์ มีความยินดีเป็น

อย่างยิ�งที�จะได้มาแชร์ประสบการณ์การออกไปเรียนร่้และทำงาน

นอกวงการทันตกรรมให้ทุกท่านได้ฟัังกันค่ะ

 ตลอดเวลาที�ผ่่านมา จิ�บได้เรยีนร่แ้ละฝึกฝนในวงการศิลปะ 

มาหลากหลายรป่แบบ ไม่วา่จะเป็นการวาดรป่ ระบายสีน�ำ เป็นผ้่่ช่วย

นกัเข่ยีนการ์ตน่ญี�ปุน่ การออกแบบทางสถาปัตยกรรม ซ้�งทั�งหมดนั�น

เปน็งานอดเิรกที�ทำตามความชอบข่องตนเองตั�งแตเ่ดก็รว่มกบัความ

ฝนัที�อยากเรยีนคณะสถาปตัยกรรม ในชว่งเวลาที�ลงัเลในการเลอ่ก

จะคณะที�เรียน ซ้�งนำไปส่่การประกอบอาชีพในอนาคต

 จิ�บได้ประโยคหน้�งจากพี�สาวที�ทำใหต้ัดสนิใจเล่อกเรียน 

คณะทันตแพทย์ค่อ “เราสามารถเป็็นหมอที่่�วาดรูป็ได้ แต่่เราไม ่

สามารถเป็็นศิลิป็นิท่ี่�เป็็นหมอได”้ ทำใหเ้รามองเหน็ความจรงิวา่ เรา

อาจไมต่อ้งทำสิ�งที�ชอบตลอดเวลา หรอ่เอามาประกอบเป็นอาชพีกไ็ด้ 

เราสามารถเก็บความชอบข่องเราไว้ทำในวันหน้�งที�เราพร้อม และ 

การถก่บังคบัใหท้ำในสิ�งที�ชอบในเวลาที�เราไมอ่ยากทำนั�นอาจทำให้

เราเบ่�อหร่อเลิกชอบสิ�งนั�นไปเลย ซ้�งนั�นอาจจะเป็นสิ�งที�แย่ยิ�งกว่า

 หลงัจากได้เข่า้เรยีนคณะทันตแพทย์ และเรยีนต่อเฉพาะทาง

ในสาข่าทนัตกรรมประดษิฐ์ จิ�บกเ็ริ�มเข้่าใจมากข่้�นกบัคำว่า “การประกอบ

โรคศลิปะ” ที�มคีวามหมายข่องคำวา่ศลิปะ อย่างตรงตัวเข่า้มาในการทำงาน 

แทจ้รงิแลว้สิ�งที�ชอบไมไ่ดห้ายไปไหน ความสวยงาม ความสมบ่รณ์ 

มันประกอบอย่่ในทุกมุมมองการทำงานทางทันตกรรมโดยเฉพาะ

สาข่าที�เกี�ยวข่้องกับการบ่รณะ และกลายเป็นเกิดความตั�งใจหร่อ 

passion ในการทำงานมากข่้�นไปอีกค่ะ

 ต่อมาเม่�อทำภารกิจทางด้านการเรยีนในเร่�องข่องการสอบ

บอร์ดเฉพาะทางเสร็จแล้วและเริ�มทำงานไปได้ระยะหน้�ง..

 เช่�อว่าทันตแพทย์หลาย ๆ ท่านอาจเกิดความร่้ส้กเช่น 

เดยีวกนักบัจิ�บวา่อยากลองทำอยา่งอ่�นที�ไมใ่ชท่ำฟันั เพ่�อคน้หาสิ�งที�

ตัวเองชอบ หร่ออยากออกจาก comfort zone ข่องตัวเองบ้าง 

หร่อบางท่านก็อยากได้อาชีพอ่�นเป็นตัวเล่อกเม่�อวันใดวันน้งที�เรา

ไม่สามารถทำฟัันได้แล้ว สิ�งที�จิ�บเล่อกก็ยังคงเป็น “การวาดรูป” 

แต่เป็นการวาดร่ปที�ลงบนผ่ิวหนัง ซ้�งก็ค่อการสัก นั�นเองค่ะ

 การสักประเภทแรกที�จิ�บเลอ่กเรยีนคอ่ การสักลาย ดว้ย

ความชอบสว่นตวัเพราะร่ส้ก้วา่รอยสกัเปน็ศลิปะที�มคีวามหมายใน

ตวัมนัเอง มนัเปน็รอ่งรอยข่องชว่งเวลาหน้�งในชวีติข่องเรา ที�ชา่งสกั

หรอ่ศลิปนิ (tattooist) จะเปน็ผ่่ถ่้ายทอดมนัออกมา ซ้�งในปจัจุบนั 

รอยสกัจะมกีารใชสี้หรอ่ลวดลายเสน้เลก็ๆเข่า้มาปรบัใหด้ไ่มน่า่กลวั 

และมคีวามสดใส ทำใหภ้าพลกัษณข์่องงานสกัออกมาเปน็แนวศลิปะ

สวยงามและเปน็ที�ยอมรบัในสงัคมมากกวา่แตก่อ่น โดยจิ�บสามารถ

ปรบัมาตรฐานในการทำงานวิชาชีพทันตแพทย์มาใชร่้วมกับงานสัก

เพ่�อให้เกิดประโยชน์แก่ล่กค้าได้ เช่น
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 การควบคุมการตดิเช่�อในการทำความสะอาดเคร่�องมอ่หรอ่ 

อุปกรณ์สัก การเล่อกใช้สีสักตามมาตรฐาน การด่แลแผ่ลหลังสัก 

รวมถ้งได้ใช้ความสามารถทางศิลปะอย่างที�ชอบได้ด้วย

 หลงัจากทำงานสกัลายไปไดส้กัพกั กเ็ริ�มสนใจในการสกั

ดา้นความสวยงาม ได้แก่ งานสักคิ�ว และสักปาก ซ้�งทุก ๆ  คนน่าจะ

เคยเหน็คลปิการสกัคิ�วผ่า่นในโซเชยีลมเีดยีตา่ง ๆ  แลว้ร่ส้ก้วา่มนัด่

เพลนิใชไ่หมคะ จิ�บกเ็ปน็หน้�งในนั�น หลงัจากดอ่ย่ห่ลายวนัแลว้กร็่ส้ก้

อยากลองเรียน ก็เริ�มค้นหาสถาบันที�มีการสอนโดยผ่่้สอนที�ได้การ

รบัรองจากสถาบนัที�มคีวามเปน็สากลอยา่ง Phibrows ซ้�งเป็นแบรนด์

สกัคิ�วอนัดบั 1 ข่องโลก ครผ่่่ส้อนจะมเีลข่ที�ข่้�นทะเบยีนเปน็ Artist 

ข่อง Phibrows ซ้�งเราสามารถค้นหาและตรวจสอบเลข่ได้คล้ายกับ

เลข่ใบประกอบทางวิชาชีพทางทันตกรรมข่องเราเลยค่ะ 

 การสักคิ�วและสักปาก เป็นศาสตร์ที�ต้องใช้ 

ความตั�งใจ ความละเอียด ฝีม่อทางหัตถการ 

ไม่แพ้กับการทำฟััน ทั�งความนิ�ง น�ำหนักม่อ 

ทกุอยา่งมผี่ลตอ่ผ่ลงานที�จะออกมา ถา้น�ำหนกัมอ่

มากไปจะทำให้เส้นข่นคิ�วแตก หร่อริมฝีปากจะ 

บวมมากหลังสัก เป็นต้น ส่วนตัวกลับร่้ส้กว่ายาก

กว่าการทำฟันั แม้กระทั�งงานวีเนยีรเ์อง ถา้ลก่ค้า

ไมย่ิ�มหร่ออ้าปาก ใส่แมสก์ปิดไว ้กไ็ม่สามารถมอง

เหน็จากภายนอกได้ แต่สำหรับงานสักคิ�วหรอ่สัก 

ปากแลว้ เปน็เหมอ่นมงกฎุข่องใบหนา้ เดนิมากม็อง 

เห็นได้เลยแม้ไม่ตั�งใจสังเกต ล่กค้าจ้งมีความ 

คาดหวงัสง่กวา่ทางทนัตกรรมมาก นอกจากนี�พอ

เปน็เร่�องความสวยงาม จะมคีวามเปน็ปจัเจกข่องแตล่ะบคุคล ครท่ี�

สอนจิ�บสักคิ�วจะกล่าวเสมอว่า คิ�วที�สวยที�สดุคอ่คิ�วที�ลก่ค้าชอบ ตอ่ให้

เราเอาสดัสว่นหร่อความถก่ต้องทางวชิาการมาจับ ถา้ลก่คา้ไม่ชอบ

ก็จะไม่มีความหมายต่างกับทางทันตกรรมที�อย่างน้อยเราก็ยังย้ด

ถ่อแนวทางตามตำราวิชาการได้ เรียกว่าเป็นงานที�สร้างความกด

ดันได้อีกแบบ

 หลักส่ตรสักคิ�วและสักปากที�จิ�บเรียนจะมีการสอบภาค

ทฤษฎี การฝึกปฏิบัติในแผ่่นหนัง และสอบปฏิบัติในคนจริงด้วย 

ถ้งจะถ่อว่าเป็นการจบหลักสต่ร คล้ายๆกับหลักสต่รทันตแพทย์เรา

ที�ต้องสอบเคส นอกจากนี�ถา้มแีผ่นจะเปดิรา้น กจ็ะตอ้งมกีารอบรม

และข่ออนญุาตเพ่�อประกอบกจิการที�เปน็อนัตรายตอ่สขุ่ภาพอยา่ง 

ถ่กตอ้ง ซ้�งตรงนี�ถ้าเราทำใหถ้ก่ต้องตามมาตรฐานกฎหมาย จะเป็นการ

แสดงถง้ความรับผิ่ดชอบในวิชาชีพข่องเราและประโยชน์กบัล่กค้า

เพ่�อใหเ้ข่าไดท้ั�งความสวยงาม ความสบายใจ มั�นใจในความสะอาด 

ปลอดเช่�อ สักกับเราไปไม่ได้โรคติดต่อกลับไปแน่นอน

 จากประสบการณ์ที�เลา่มา จิ�บคิดวา่ตวัเองโชคดีที�ค้นพบ

สิ�งที�ชอบและสนุกกบัการได้ทำมัน แต่สำหรับใครก็ตามที�ยงัไม่เจอ

สิ�งเหล่านั�นแล้วอยากเริ�มต้นหาอะไรสักอย่างทำ อาจจะลองเป็น

งานที�ใช้ทักษะใกล้เคียงกับการทำฟัันก็ได้ เพ่�อไม่ให้ร่้ส้กห่างจาก 

comfort zone ข่องตัวเองมากจนเกินไป เพียงแต่อยากให้ใชเ้วลา

กบัสิ�งนั�นและตั�งใจทำมนัอยา่งเตม็ที� อย่างนอ้ยกจ็ะเปน็ชว่งเวลาหน้�ง

ที�เราได้เรยีนร่ค้วามร้่สก้และความต้องการข่องตัวเอง และเราอาจจะทำ

มนัไดด้ ีจนกลายเป็นสิ�งที�ชอบอย่างไม่ร่ต้วักไ็ดค้ะ่ สดุทา้ยนี�กอ็ยาก 

เปน็กำลังใจใหท้กุคนไดล้องทำอะไรใหม่ ๆ  เปน็การเปลี�ยนบรรยากาศ 

และได้เจอกับความหมายข่องการใช้ชีวิตนะคะ
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บทความปากิณกะ

เพื่่�อนคู่่�คู่ิด... 
มิิจคู่่�คูุ่ณ...

เพื่่�อนคู่่�คู่ิด... เพื่่�อนคู่่�คู่ิด... 
มิิจคู่่�คูุ่ณ...มิิจคู่่�คูุ่ณ...
 สวัสดีครับ คุณ ...(ร่้ช่�อเราด้วย)... คุณมีพัสดุตกค้าง 

กรณุาตดิตอ่เจา้หนา้ที�... Blah... Blah... Blah... ไดอาล็อคนี� นา่จะคุน้หทุ่กคน  

ถา้ไมเ่คยประสบด้วยตวัเอง กน็า่จะเคยได้ยนิจากคนรอบข้่าง หรอ่

อย่างน้อยที�สุด ผ่มกล้าพนันเลยว่า คุณผ่่้อ่านต้องเดาได้แน่ ๆ ว่า 

การเริ�มบทสนทนาลกัษณะนี� คงไมพ่น้พวกพี�มิจ...(ฉาชพี) แน ่ๆ  ถา้

ยอ้นไปเม่�อไมก่ี�ปกีอ่น เร่�องทำนองนี� อาจจะเปน็ประสบการณ์ต่�นเตน้ 

แปลกใหม ่ข่บข่นั และดเ่หมอ่นเร่�องไกลตวั แตพ่กัหลงัมานี� มเีหย่�อ

จำนวนไม่นอ้ยที�ถ่กหลอก เดิมเป็นตาสี ตาสา หรอ่ผ่่ส้ง่อายุ โดนหลอก

แตป่จัจบุนัมคีนโดนหลอกทกุระดบั ตั�งแตเ่ดก็ วยัทำงาน ไปจนถ้งระดบั

ดอกเตอร ์ข่า้ราชการระดบัสง่ หรอ่คนที�บางครั�ง เรากค็ดิไมถ่ง้ดว้ยซ�ำ

วา่จะโดนหลอกได้ คดิเป็นความสญ่เสียก็ไม่นอ้ย กลายเป็นปัญหาใหญ่

ข่องสังคม ไม่ใชแ่ค่เฉพาะในบ้านเรา แต่เป็นอาชญากรรมระดับโลก!!!

 เน่�อหาข่องเราในวันนี� เราจะมาทำความร่้จักกับวิธีการ

ต่าง ๆ ที�มิจฉาชีพนิยมใช้ รวมถ้งวิธีรับม่อ ป้องกันตัวเองไม่ให้ตก

เป็นเหย่�อข่องกลโกงเหล่านั�นกันครับ การก่ออาชญากรรมแบบนี� 

เรียกว่า อาชญากรรมที่างไซเบอร ์ซ้�งมีหลากหลายร่ปแบบได้แก่ 

การโจมต่ท่ี่างไซเบอร ์อยา่งการเจาะระบบคอมพวิเตอร ์การ Hack 

ข่อ้ม่ล การใช ้Ransom ware เพ่�อเรยีกค่าไถ่ การหลอกลวงออนไลน์ 

เชน่การหลอกให้โอนเงนิ การหลอกข่ายสินคา้หรอ่บรกิาร รวมไปถง้ 

การเปดิเผ่ยหรอ่ซ่�อข่ายข้่อม่ลส่วนตัวข่องเหย่�อ การเผยแพรเ่น้�อหา

ผดิกฎหมาย เชน่ส่�อลามก เน่�อหาหร่อข้่อความหมิ�นประมาท และ

การละเมิดลิขสิที่ธิ์ิ�หรอ่ทรัพยส์นิทางปัญญา เหล่านี�ลว้นก่อให้เกดิ

ผ่ลกระทบและความเสยีหายทั�งในมติดิา้นเศรษฐกจิ การเงิน สงัคม 

กระทั�งความน่าเช่�อถ่อและความมั�นคงข่องรัฐ เป็นปัญหาใหญ่ที� 

รฐับาลข่องทุกประเทศให้ความสนใจและปราบปรามอย่างต่อเน่�อง

มาโดยตลอด แต่น่าเศร้าที�อาชญากรรมและโครงสร้างข่องปัญหา 

ประเภทนี�แก้ไข่ได้ยาก ด้วยข่้อจำกัดด้านทรัพยากรข่องภาครัฐ 

ทั�งในด้านบุคคลากร เงินทุน และความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี จำนวน

อาชญากรรมเพิ�มข้่�นอย่างรวดเรว็ เพราะสามารถ Work from home

ได้ เพียงแค่มีคอมพิวเตอร์ 1 เคร่�องเช่�อมต่อกับอินเตอร์เน็ต :(  
ทำใหก้ารปอ้งกนัและปราบปรามมลีกัษณะเปน็เชงิรบัมากกวา่การ

เชิงรุก เป็นฝ่ายก้าวตามหลังอาชญากรอย่่เสมอ

 เราจง้ไมส่ามารถวางใจ ฝากความหวงัและบญัชเีงนิฝาก

ข่องเราไว้กับคนอ่�น… วันนี� เราจะมาเรียนร่้เทคนิคร้อยเล่ห์กลข่อง

มิจฉาชีพ โดยโฟักัสเร่�องที�ใกล้ตัวพวกเราสักหน่อย อย่างเร่�องการ

หลอกลวงออนไลน์ และ การโจมตทีางไซเบอร ์ดกีวา่ครบั เริ�มจากเร่�อง

ที�พบบ่อยที�สุด ค่อการรับโทรศัพท์จากพี�มิจฯ หากวิเคราะห์โดย 

หลกัการแล้ว วธิทีี�มจิฉาชพีใชไ้ด้ผ่ลมากที�สดุคอ่การอาศัยหลกัจติวทิยา 

การโนม้นา้ว สรา้งสถานการณ์ใหเ้หย่�อเกดิความตกใจ กลัว วติกกงัวล 

ใชค้วามโลภข่องเหย่�อหลอกให้ลงทนุ หรอ่หลอกให้รกัแลว้เปย์หนกั ๆ  

รวั ๆ  โดยมีตวัช่วยในการสร้างความน่าเช่�อถอ่ เชน่การปลอมแปลง 

เอกสารหลกัฐานตา่ง ๆ  การปลอมแปลงตวัตน โดยอาศยัเทคโนโลยี 

AI, Deep fake ฯลฯ ให้เหย่�อหลงเช่�อ หลายกรณีที�เกิดซ�ำบ่อย ๆ 

จนกลายเป็นไวรัล และสร้างความเช่�อผ่ิด ๆ ถ่ก ๆ ข่้�นหลายอย่าง 

จริงบ้าง เท็จบ้าง บางเร่�องก็จริงคร้�งเดียว อีกคร้�งหน้�งถ่กบิดเบ่อน

จากการเลา่กนัปากตอ่ปาก สง่ตอ่กนัในไลนก์ลุ่ม จนปวดหวั คนแก้

ข่่าวก็ตามแก้กันจนเหน่�อย คนรับข่่าวก็กลัวจนไม่กล้ารับโทรศัพท์

เบอร์แปลก

เรียบเรียงโดย มายด์มิ�งค์ ผ่่้ชายสามมิติ
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วิธีการป้องกันตัวจากภัยเหล่านี�คือ

          / อยา่เช่�ออะไรงา่ย ๆ  ตรวจสอบข่อ้มล่และ

แหล่งที�มาข่องข่้อม่ลให้ถี�ถ้วนก่อนที�จะเช่�อ

          / อย่ารีบตัดสินใจทันที เพราะหลายกรณ ี

เกดิจากการตัดสนิใจผิ่ดอย่างเรง่รบีข่องตัวเหย่�อเอง

          / อยา่เปดิเผ่ยข่อ้มล่สว่นตวั และเกบ็รกัษา

ข่้อม่ลอย่างรัดกุม

          / หากเป็นไปได ้กรณีที�เปดิบัญชอีอนไลน์ 

ใหแ้ยกบญัชเีงนิเก็บ กบับญัชทีี�ใชส้ำหรบัการใชจ้า่ย

ประจำวันแยกจากกัน และทำการตรวจสอบและเปลี�ยนพาสเวิร์ดบ่อย ๆ และเปิดใช้งานระบบย่นยันตัวตน 2 ชั�น (2FA)

          / หมั�นตรวจสอบ e-mail จากธนาคารบ้าง หากมีสิ�งผ่ิดปกติเกิดข่้�น จะได้ร่้ตัวและหาทางป้องกัน และแก้ไข่ได้ทันท่วงที

          / แจ้งเบาะแสหรอ่ข้่อมล่เกี�ยวกบัอาชญากรรมให้กับหน่วยงานที�เกี�ยวข้่อง เช่น กองบังคบัการตรวจสอบและบวิเคราะห์อาชญากรรม

ทางเทคโนโลย ีหรอ่สำนักงานตำรวจแห่งชาต ิช่องทางการแจ้งความออนไลน์สามารถแจ้งได้ที�เวบ็ไซต์ https://thaipoliceonline.go.th/  

และธนาคารที�เรามีบัญชีอย่่ 

 การโจมต่ท่ี่างไซเบอร์ กเ็ปน็อกี 1 วธิทีี�ไดร้บัความนยิมในหม่พ่ี�มจิฯ เน่�องจากมตีน้ทนุต�ำ สามารถเลอ่ก 

กลุม่เปา้หมายที�จะโจมตไีดง้า่ย ทั�งในแงข่่องจำนวนเหย่�อที�ตอ้งการโจมต ีหรอ่การระบุเหย่�อแบบเฉพาะเจาะจง 

ถอ่วา่เปน็วธิกีารที�มปีระสทิธภิาพสง่ เหย่�อที�ถก่โจมตีมกัจะไม่ร่ต้วั และมีมล่คา่ความเสียหายค่อนข่า้งสง่ 

รป่แบบข่องการโจมตีทางไซเบอร์มหีลายรป่แบบ (อีกแลว้) ที�คนทั�วไปสามารถพบได้บอ่ย ๆ  นา่จะเป็นร่ปแบบ

ข่องข่อ้ความที�สง่มาพรอ้มกบัลงิคห์นา้ตาแปลก ๆ  หร่ออาจเปน็ลงิคท์ี�แนบมากบัข่อ้ความในร่ปแบบข่อง

ไฟัล์ภาพ หร่อ QR Code พร้อมกับข่้อความชวนเช่�อให้เหย่�อหลงกดเข่้าไปหร่อเปิดด่... แล้วก็บ่้มม..!!!  

เงินหายเกลี�ยงบัญชีภายในไม่กี�นาที ร่ปแบบการโจมตีแบบนี� เรียกว่า ฟิิชช่�ง (Phishing)

 ที�มา: กองบังคับการตรวจสอบและวิเคราะห์อาชญากรรมทางเทคโนโลยี, https://www.hightechcrime.org/

ที�มา: สำนักงานตำรวจแห่งชาติ, https://thaipoliceonline.go.th/

      ฟิิชชิ�ง (Phishing) คอ่ กลวิธหีลอก

     ลวงทางออนไลน์ มกัใชร้ป่แบบอเีมล

หรอ่เวบ็ไซต์ปลอม เลียนแบบองค์กรที�นา่เช่�อถ่อ เพ่�อข่โมยข้่อม่ลส่วนตัว 

เชน่ รหัสผ่า่น ข่อ้มล่บญัชธีนาคาร โดยเหย่�ออาจถก่หลอกให้กรอก

ข่อ้ม่ลหร่อคลิกลิงกท์ี�ตดิตั�งโปรแกรมอันตราย วธินีี�มกัจะใชก้บัเหย่�อ

ทกุประเภท ตั�งแตบ่คุคลทั�วไป ไปจนถ้งองคก์รหรอ่หนว่ยงานใหญ ่ๆ

เง่�อนไข่ที�สำคญัข่องการโจมตลัีกษณะนี�คอ่เหย่�อจะตอ้งให้อนญุาต 

(Grant permission) บางอย่างกับโจร เพ่�อการเข่า้ถง้ข้่อมล่ที�มจิฉาชีพ

ตอ้งการ ดงันั�น สิ�งที�ตอ้งระวังให้มากค่อ อยา่ซ่�ซ้�วกดลิงค์์เด็ดขาด!!! 

ไม่ว่าจะเป็นข่้อความ sms ไลน์ หร่อ e-mail ที�น่าสงสัย

 บางครั�ง การโจมตีเหย่�อรายเล็ก ๆ ปลาซิว ปลาสร้อย 

อาจจะไมห่นำใจพี�มจิฯ การพลกิแพลง จ่โ่จมด้วยลก่เลน่ที�แพรวพราว

เหนอ่ชั�นข่้�นมาอกีระดบัอยา่งการใช ้Malware จง้ถก่นำมาใชก้บัเหย่�อ

ที�ตวัโตข้่�น การโจมตีลกัษณะนี� ผ่่โ้จมตีจะต้องมีความร่ท้างด้านคอม

มลัแวร ์(Malware) ยอ่มาจาก Malicious Software ค่อ ซอฟัตแ์วร์

ที�ออกแบบมาเพ่�อสร้างความเสียหายให้กับระบบคอมพิวเตอร์หร่อ

เครอ่ข่า่ย มกัถก่แฝงมากบัโปรแกรมหรอ่ไฟัลท์ี�ดน่า่เช่�อถอ่ เพ่�อข่โมย

ข่อ้มล่สว่นตวั ทำลายไฟัล ์ตดิตั�งโปรแกรมที�ไมต้่องการ หร่อควบคมุ

ระบบคอมพิวเตอร์จากระยะไกล
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 ดงันั�น กอ่นที�จะกดลิงค์ สแกน QR Code หรอ่เปิดไฟัล์ใด ๆ  

ก็ตาม จงตั�งสติให้มั�น ตรวจสอบให้แน่ใจว่าข่้อม่ลมาจากแหล่งที� 

นา่เช่�อถอ่ กรณทีี�จำเปน็ตอ้งเปดิลงิคห์รอ่ไฟัล์ด ่ควรนำลงิคท์ี�สงสยัไป

ตรวจสอบวา่ม ีMalware หรอ่ไม ่จากเวบ็ไชตท์ี�ใหบ้รกิารตรวจสอบ 

Malware ฟัรี โดยการใส่ลิงค์ที�ต้องการเปิดด่ตรงช่อง URL ได้แก่

         / https://www.virustotal.com/gui/home/url

         / https://www.iswebsitehacked.com/

              / https://sitecheck.sucuri.net/https://quttera.com/
 ที�มา: เวบ็ไซตก์องบงัคบัการตรวจสอบและวเิคราะหอ์าชญากรรม

ทางเทคโนโลย,ี https://www.hightechcrime.org/cybercrime/malware

วิธีป้องกันมัลแวร์:

    / ติดตั�งโปรแกรมป้องกันไวรัสและมัลแวร์

    / Update ระบบปฏิบัติการและซอฟัต์แวร์ต่างๆ อย่่เสมอ

      /   ระวังการดาวน์โหลดโปรแกรมหรอ่ไฟัล์จากแหล่งที�ไมน่า่เช่�อถอ่ 

    / ไม่คลิกลิงก์ในอีเมลหร่อข่้อความที�น่าสงสัย

    / สำรองข่้อม่ลสำคัญไว้เป็นประจำ

 หากสงสัยว่าคอมพิวเตอร์ข่องคุณถก่มัลแวร์ ให้รบีสแกนหา 

และกำจัดมัลแวร์ออกจากระบบโดยเร็วที�สุด

 สำหรับคนที�ระวังทุกอย่างที�ผ่มได้กล่าวไปข้่างต้นแล้ว  

ข่อแสดงความยนิดดีว้ยครบั ทรพัยส์นิข่องคณุมีความปลอดภยัข้่�นมา

ในระดบัหน้�ง แตต่อ้งข่ออภยัจรงิ ๆ  ที�ตอ้งบอกวา่คณุยงัมคีวามเสี�ยงอย่่

ครบั ถา้คณุเปน็คนหน้�งที�ใชช้วีติแบบ “ชวีติติดคอนเท้นต”์ เสพติดการ 

ใชม้อ่ถอ่หรอ่ใชช้วีติออนไลนต์ลอดเวลา แถมยังบังเอญิชอบใชข้่องฟัรี 

อยา่ง Free WiFi ดว้ยแลว้ละ่ก.็.. คณุอาจจะตกเปน็เหย่�อข่องพี�มจิฯ 

ไดเ้หมอ่นกันครับ เน่�องจาก การใชอ้นิเทอร์เน็ตผ่า่นสัญญาณ WiFi 

อาจเสี�ยงตอ่การถก่ข่โมย Username และ Password ข่อง e-mail, 

e-Banking ตลอดจนบญัชผี่่ใ้ชง้าน Social Media ตา่ง ๆ  เน่�องจาก 

ข่อ้มล่ที�ส่งผ่่านทางสัญญาณไรส้ายแบบ WiFi นั�น ไม่มกีารเข่า้รหสัข่อ้มล่ 

ดงันั�น เม่�อคนร้ายติดตั�งโปรแกรมสำหรับดกัจบัข่อ้มล่บนเครอ่ข่า่ย

WiFi กจ็ะสามารถเหน็ข่อ้มล่สว่นตวั ตลอดจนรหสัลับตา่ง ๆ  ข่องคุณได้

โดยเฉพาะปจัจบุนันี� โปรแกรมดกัจบัข่อ้ม่ลสามารถตดิตั�งบน Smart 

Phone ไดเ้พยีงปลายนิ�วสะกดิเบา ๆ  ทำใหป้ญัหามแีนวโนม้ทวคีวาม

รุนแรงมากยิ�งข่้�น โชคดีที�การป้องกันสามารถทำได้ง่าย ๆ โดย

          • หลีกเลี�ยงการใช้ WiFi สาธารณะ หร่อ Free WiFi 

ที�คุณองัเอญิไปเจอ ถง้แม้จะมรีหสัผ่า่นกม็คีวามเสี�ยง ควรใชส้ญัญาณ

จากโทรศัพท์ในการเช่�อมต่ออินเทอร์เน็ต หากจำเป็นต้องใช้ WiFi 

สาธารณะ ควรรบีเปลี�ยนรหสัผ่่านที�เคยใชต้รวจสอบอเีมล ์หรอ่บญัชี 

Social Media อ่�น ๆ เม่�อกลับไปใช้เคร่อข่่ายอินเทอร์เน็ตส่วนตัว

 • การใช้อินเทอร์เน็ต ไม่ว่าจะผ่่านทาง สาย LAN หร่อ 

WiFi ทั�งที�บ้านและที�ทำงาน ก็ควรเข่้ารหัสข่้อม่ล เพราะคนที�ดักรั

บข่อ้มล่สามารถมองเห็นรหสัผ่า่นและข้่อมล่ส่วนตวัข่องท่านได้เชน่ 

เดยีวกนั ดงันั�น จง้แนะนำใหต้ดิตั�ง Extension สำหรับเข่า้รหสัข้่อม่ล 

ที�ช่�อว่า HTTPS Everywhere ซ้�งรองรับ Browser จากค่าย Firefox, 

Chrome และ Opera โดยสามารถ Download ได้ที� https://

www.eff.org/https-everywhere

 อัพเดทอกีนดิกอ่นจากครบั… ข่ณะที�กำลงัจะสง่ตน้ฉบบันี� 

บงัเอญิเหน็ข่า่วในมตชินออนไลนฉ์บบัวนัที� 11 มนีาคม 2567 ̀ เร่�อง

แกง๊คอ์าชญากรไซเบอร์ที�ใชช้่�อวา่ Gold Factory เน่�อหาใจความ

หลกัค่อมจิฉาชพีหลายกลุม่ไดพั้ฒนาเทคโนโลยเีพ่�อโจมตทีางไซเบอร์ 

บัญชีธนาคารข่องเหย่�อ และสามารถเจาะผ่่านระบบรักษาความ 

ปลอดภยัตา่ง ๆ  ข่องธนาคาร ไดด้ว้ยการใชโ้ทรจนั (Trojan) ในการ

โจมตีเหย่�อ สามารถเข่า้ถง้และควบคุมอุปกรณ์มอ่ถอ่หรอ่คอมพิวเตอร์

ข่องเหย่�อโดยที�เหย่�อไมร่่ต้วั รายละเอยีดในเน่�อข่า่วสรปุไดด้ว้ยคำ

สั�น ๆ หน้�งคำว่า “หายนะ” 

 ในฐานะที�เป็นผ่่ร่้วมชะตากรรมเดยีวกบัคณุผ่่อ่้านทกุท่าน

ที�ต้องใชช้วีติอย่ท่า่มกลางสิ�งวุน่วายเหลา่นี� กไ็ดแ้ตกุ่มข่มบัและเต่อน

ตวัเองใหร้ะวงัตวั ใชส้ตใิหม้าก และคอยเตอ่นคนรอบข้่างโดยหวงัใจ

วา่ทกุทา่นจะรกัษาตวัใหร้อดปลอดภยัจากการโจมตทีางไซเบอรน์ะ

ครับ... สวัสดีครับ
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สมเดจ็พระกนิษฐาธิราชเจา้ กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร ีเสด็จพระราชดำเนิน ไปทรงเปิดอาคารบรมนาถศรีนครนิทร์ 

คณะทันตแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

 สมเดจ็พระกนษิฐาธริาชเจา้ กรมสมเดจ็พระเทพรตันราชสดุาฯ สยามบรมราชกมุาร ีเสดจ็ฯ ไปยงัคณะทนัตแพทยศาสตร ์จฬุาฯ 

ทรงกดปุ่มไฟัฟั้าเปิดแพรคลุมป้าย “อาคารบรมนาถศรีนครินทร์” ทรงพระสุหร่ายและทรงเจิมแผ่่นจาร้กอาคารบรมนาถศรีนครินทร์ 

และเสด็จฯ ทอดพระเนตรนิทรรศการความสำเร็จในโอกาสครบรอบ 84 ปีคณะทันตแพทยศาสตร์ จุฬาฯ

 อาคารบรมนาถศรีนครินทร์ เดิมมีช่�อว่าอาคารศ่นย์ความเป็นเลิศทางทันตแพทยศาสตร์ ได้รับพระราชทานนามจากพระบาท 

สมเดจ็พระบรมชนกาธเิบศร มหาภม่พิลอดลุยเดชมหาราช บรมนาถบพติร พระบาทสมเดจ็พระบรมชนกาธเิบศร มหาภม่พิลอดุลยเดชมหาราช 

บรมนาถบพติร ทรงพระกรณุาโปรดเกลา้ฯ พระราชทานนามอาคารใหมว่า่อาคาร”บรมนาถศรนีครนิทร”์ เปน็อาคารสง่ 19 ชั�น มพี่�นที�ใชส้อย 

34,000 ตารางเมตร มีวัตถุประสงค์ในการใช้งานเพ่�อให้บริการผ้่่ป่วยทันตกรรมระดับตติยภ่มิ ผ่่านศ่นย์เชี�ยวชาญทางการรักษาโรคทาง 

ทนัตกรรมในดา้นตา่ง ๆ   และเพ่�อใชใ้นการเรยีนการสอนทั�งทางปฏบิตักิารและคลนิกิข่องนสิติระดับปริญญาบณัฑติและบณัฑติศก้ษา รองรบั

การข่ยายการผ่ลิตบัณฑิตและหลักส่ตรให้มีความต่อเน่�องเพ่�อความเป็นเลิศทางทันตแพทยศาสตร์

คณะทันตแพทยศาสตร์ จุฬาฯ จัดงานมุทิตา กตเวทิตา คณาจารย์อาวุโส เนื�องในวันสงกรานต์ ประจำปี 2567                                                                                                        

 โดยภายในงาน มกีารรดน�ำดำหวั ดว้ยกลบีดอกไม ้เพ่�อข่อพรจากอาจารยผ้่์่ใหญ ่ซ้�งทางคณะฯ ถอ่ปฏบิตัเิปน็ประเพณปีระจำทกุปี

ในช่วงเทศกาลสงกรานต์ และการแสดงจากบคุลากรคณะฯ เม่�อวนัพธุที� 10 เมษายน 2567 ณ ห้องประชมุส ีสริสิงิห ชั�น 2 อาคารสมเดจ็ย่า 93 

คณะทันตแพทยศาสตร์ จุฬาฯ โดยมีคณาจารย์อาวุโส คณาจารย์ ทันตแพทย์ และบุคลากรมาร่วมงานเป็นจำนวนมาก

คณะทันตแพทยศาสตร์ จุฬาฯ จัดพิธีปัจฉิมนิเทศนิสิตทันตแพทย์ ประจ�าปีการศึกษา 2566

 คณะทนัตแพทยศาสตร์ จฬุาฯ จดัพธิปัีจฉิมนิเทศนสิติ ประจำปีการศ้กษา 2566 และพิธกีราบลาคณาจารย์ พธิบีายศรสี่ข่่วญั และ 

ใหโ้อวาทแกน่สิติทนัตแพทยช์ั�นปทีี� 6 โดยในงานมกีจิกรรมเสรมิสรา้งประสบการณชี์วิตนสิติทนัตแพทย ์เสวนา เร่�อง “จบไปเปน็ทนัตแพทย์

ทำอะไรไดบ้า้ง” โดย ทญ. สรุรีตัน ์สง่สวา่ง , พ.ท. ธนศกัดิ ์ถมัภ์บรรฑุ , ทญ. ชนากานต ์บญุชนะชยั และทพ. อดศิร หาญวรวงศ ์ไดใ้หเ้กยีรติ

มาเป็นวิทยากร ต่อมาได้รับเกียรติจาก นายกสมาคมนิสิตเก่าทันตแพทยศาสตร์ จุฬาฯ แนะนำสมาคมนิสิตเก่าทันตแพทยศาสตร์ จุฬาฯ 

และการบรรยายพเิศษ ในหวัข้่อเร่�อง “ทำอย่างไรให้คนไข้่เทใจให้ ภายใต้จรรยาบรรณวชิาชพี” โดย ผ่ศ.ทพ.ดร.สชุติ  พล่ทอง นายกทันตแพทยสภา 

ได้ให้เกียรติมาเป็นวิทยากร โดยในงานมี นิสิต และคณาจารย์ คณะทันตแพทยศาสตร์ เข่้าร่วมงาน เม่�อวันพุธที� 24 เมษายน 2567 ณ 

ห้องประชุมสมเด็จพระญาณสังวร ชั�น 19 อาคารบรมนาถศรีนครินทร์ คณะทันตแพทยศาสตร์ จุฬาฯ
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มหาวทิยาลยัมหดิล จดัพธิเีปิดศนูย์ Taiwan - Thailand Overseas Science Research and Technology Innovation Center (TTSTC) 

  เม่�อวันที� 12 มีนาคม 2567 ศาสตราจารย์ นายแพทย์บรรจง มไหสวริยะ อธิการบดี มหาวิทยาลัยมหิดล พร้อมด้วย Professor

Hong-Chen Chen, Vice President of National Cheng Kung University (NCKU) ไตห้วนั และรองผ่่แ้ทนรฐับาล สำนกังานเศรษฐกจิ

และวัฒนธรรมไทเป ประจำประเทศไทย Ms. Hsiu- Mei, Hsueh ให้เกยีรติเปน็ประธานเปิดศน่ย์ Taiwan - Thailand Overseas Science

Research and Technology Innovation Center (TTSTC) เพ่�อความร่วมม่อเกี�ยวกับการวิจัยและนวัตกรรมระหว่างประเทศไทย และ 

ไต้หวัน

 ในโอกาสนี� ศาสตราจารย์ ดร. ทันตแพทย์หญิงวรานันท์ บัวจีบ ที�ปร้กษาคณบดี ในฐานะ Director of NCKU Overseas 

Hub in Thailand พร้อมด้วย Prof. Fong-Chin Su, Executive Director of TTSCT ร่วมกล่าวรายงาน โดยมีศาสตราจารย์คลินิก 

ดร. นายแพทย์ ทันตแพทย์ศิริชัย เกียรติถาวรเจริญ คณบดี คณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล และคณบดีคณะวิทยาศาสตร์ 

คณบดีคณะวิศวกรรมศาสตร์ ผ่่้อำนวยการสถาบันฯ iNT ข่องมหาวิทยาลัยมหิดล ผ่่้แทนจาก NCKU ร่วมเป็นแข่กผ่่้มีเกียรติในพิธีดังกล่าว

 ศ่นย์ TTSCT จัดตั�งอย่่ ณ ศ่นย์ความร่วมม่อ MU-NCKU Joint Research Center คณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

บริเวณชั�น 1 อาคารเฉลิมพระเกียรติ 50 พรรษา

 Unveiling Ceremony of the Taiwan - Thailand Overseas Science Research and Technology Innovation Center 

(TTSTC)

การน�าเสนองานวิชาการด้านการแพทย์และสาธารณสุข โครงการฝึึกอบรมเทคโนโลยีทางการแพทย์และสาธารณสุข ส�าหรับบุคลากร

ทางการแพทยจ์าก สาธารณรฐัประชาธปิไตยประชาชนลาว ตามพระราชด�าร ิสมเดจ็พระกนษิฐาธริาชเจา้ กรมสมเดจ็พระเทพรตันราชสดุา ฯ 

สยามบรมราชกุมารี

 เม่�อวันที� 22 มนีาคม 2567 ศาสตราจารย์คลนิกิ ดร. นายแพทย์ ทนัตแพทย์ศิรชิยั เกยีรตถิาวรเจรญิ คณบดคีณะทันตแพทยศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยมหิดล ให้เกียรติกล่าวต้อนรับผ่่เ้ข่า้รับการอบรม และแข่กผ่่มี้เกียรติในการนำาเสนองานวิชาการด้านการแพทย์และสาธารณสุข่ 

โครงการฝึกอบรมเทคโนโลยีทางการแพทย์และสาธารณสุข่ สำาหรับบุคลากรทางการแพทย์จาก สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

ตามพระราชดำาริ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา้ กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ณ หอ้งประชุมเทพรัตนทันตกิจสโมสร 

ชั�น 4 อาคารเฉลมิพระเกยีรต ิ50 พรรษา คณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวทิยาลัยมหดิล การนำเสนองานวิชาการด้านการแพทย์และสาธารณสุข่นี� 

เพ่�อความร่วมม่อและการแลกเปลี�ยนประสบการณ์ซ้�งกันและกันระหว่างบุคลากรทางการแพทย์และสาธารณสุข่ข่องทั�งสองประเทศ
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PSU NEWS

 คณะทันตแพทยศาสตร์  มหาวิทยาลัยสงข่ลานครินทร์  ข่อความอนุเคราะห์เผ่ยแพร่ข่า่วประชาสัมพนัธข์่า่ว คณะทันตแพทยศาสตร์ 

มหาวทิยาลยัสงข่ลานครนิทรใ์หบ้รกิารทางทนัตกรรมโดยไมค่ดิมล่คา่แกป่ระชาชนทั�วไป ในโอกาสวันคลา้ยวนัพระราชสมภพ  สมเดจ็พระกนษิฐา-

ธริาชเจ้า กรมสมเดจ็พระเทพรตันราชสดุาฯ เม่�อวนัที�  2 เมษายน ที�ผ่่านมา โดยมผี่่ไ้ด้รบับรกิาร จำนวน 701 ราย  โดยมผี่่ไ้ดร้บับรกิารดา้นตา่ง ๆ  

ดังนี�  อุดฟััน 183 ราย ข่่ดหินป่น  296  ราย ถอนฟััน  67  ราย ผ่่าฟัันคุด 67 ราย  ทันตกรรมสำหรับเด็ก 88 ราย

MU NEWS

คณะผูู้้บริหาร เข้าเยี�ยมชมห้องปฏิิบัติการดิจิทัลสำหรับจุลกายวิภาคศาสตร์และจุลพยาธิวิทยา ภาควิชากายวิภาคศาสตร์ คณะ 

ทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล ซี่ึ�งเป็นการเรียนปฏิิบัติการทางจุลกายวิภาคศาสตร์รูปแบบดิจิทัลโดยสมบูรณ์ แห่งแรกของ 

คณะทันตแพทยศาสตร์ในประเทศไทย

 เม่�อวนัที� 25 มนีาคม 2567 ศาสตราจารยค์ลินกิ ดร. นายแพทย ์ทนัตแพทยศ์ริชิยั เกยีรตถิาวรเจรญิ คณบด ีคณะทนัตแพทยศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยมหิดล พร้อมด้วย ผ่่้ช่วยศาสตราจารย์ ทันตแพทย์บัณฑิต จิรจริยาเวช รองคณบดี  เข่้าเยี�ยมชมห้องปฏิบัติการดิจิทัลสำหรับ

จลุกายวิภาคศาสตร์และจลุพยาธวิทิยา ภาควิชากายวิภาคศาสตร์ อาคารพรีคลนิกิ ชั�น 4  ซ้�งเป็นโครงการปรบัการเรยีนการสอนปฏบิตักิาร 

สำหรับนักศ้กษาทันตแพทย์ ชั�นปีที� 2 ทั�งหลักส่ตรทันตแพทยศาสตรบัณฑิต และทันตแพทยศาสตรบัณฑิต (หลักส่ตรนานาชาติ) ให้เป็น

ร่ปแบบดิจิทัลอย่างสมบ่รณ์  ตอบสนองต่อยุทธศาสตร์ด้านการศ้กษาที�ได้มาตรฐานสากล และพัฒนาหลักส่ตรเข่้าส่่ Digital Education 

และนบัเป็นคณะทันตแพทยศาสตร์แหง่แรกในประเทศไทยที�จดัให้มกีารเรยีนปฏบิตักิารทางจุลกายวิภาคศาสตรร์ป่แบบดจิทิลัโดยสมบร่ณ์ 

 สำหรับห้องปฏิบัติการดิจิทัลสำหรับจุลกายวิภาคศาสตร์และจุลพยาธิวิทยา มีส่วนอำนวยความสะดวกเพ่�อการสร้างภาพ 

ดิจิทัลทางจุลกายวิภาคศาสตร์ (Histology Digital Imaging Facilities) ประกอบด้วย เคร่�องสแกนสไลด์เสม่อนจริงแบบดิจิทัล (Slide 

Scanner) ทำหน้าที�สแกนเก็บภาพจากสไลด์เน่�อเย่�อด้วยความละเอียดภาพส่ง เพ่�อเก็บไว้ในคลังภาพดิจิทัล (Net image server) 

ระบบเคร่อข่่ายดิจิทัลแบบสาย (LAN) ที�นำส่งสัญญาณภาพระหว่างเคร่�องสแกนสไลด์เสม่อนจริงแบบดิจิทัลกับคลังภาพดิจิทัลและเคร่�อง

คอมพวิเตอรเ์ครอ่ข่า่ยสำหรับนักศก้ษาจำนวน 36 เคร่�อง นกัศ้กษาสามารถศ้กษาจุลกายวภิาคศาสตร์ข่องเน่�อเย่�อตา่ง ๆ  ได้อยา่งรวดเรว็ดว้ย

ภาพที�มีความคมชัดส่ง และสามารถข่ยายด่ภาพได้อย่างต่อเน่�องไม่มีข่้อจำกัดเหม่อนการใช้กล้องจุลทรรศน์ในอดีต 

 นอกจากนี�นักศ้กษายังสามารถเข่้าถ้งคลังภาพดิจิทัลข่องเน่�อเย่�อเหล่านี�ได้โดยผ่่านระบบเคร่อข่่ายอินเทอร์เน็ต  เพ่�อการศ้กษา

ทบทวนความร่้ด้วยตนเองได้อีกด้วย
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OrthodonticLine Company Limited
บริษัท ออร�โทดอนทิคไลน� จำกัด 577/138 ซอยพงษ�เพชรนิเวศน� ถนนประชาชื่น แขวงจตุจักร เขตจตุจักร กรุงเทพฯ 10900 

โทร. 02 586 9088, 087 678 9091  www.orthodonticline.co.th

Tomy International Inc. ผู�ผลิตผลิตภัณฑ�

ทันตกรรมจัดฟ�นของญี่ปุ�นท่ีแพร�หลายไปท่ัวโลกอาทิ Clippy-C®

และ mini-Clippy® ผลิตภัณฑ�ในกลุ�ม Self Ligating 

Bracket System ที่กำลังได�รับความนิยมอย�างสูงไปทั่วโลก 

นอกจากน้ียังเป�นผู�ผลิตลวด Sentalloy®,Neo Sentalloy®, 
Bioforce Sentalloy® ที่ได�รับความนิยมเช�นกัน

Dynaflex คือผู�ผลิตท่ีสร�างสีสันให�กับงานทันตกรรม

จัดฟ�นด�วย “O” ring และ Power Chain ที่มีให�เลือก

มากถึง 59 สี นอกจากนี้บริษัทยังเป�นผู�นำในตลาดสำหรับ

อุปกรณ�จิปาถะสำหรับงานจัดฟ�นหรือ Orthodontic 

auxiliary อีกด�วย

Reliance 
Orthodontic
Products, Inc.
วัสดุ Adhesive, Bonding, Primer และอุปกรณ�ที่ช�วย

ทันตแพทย�ในการติดเคร่ืองมือจัดฟ�นคืองานถนัดของบริษัท

สัญชาตอิเมริกันบรษัิทน้ี อาทิ Rely-A-Bond, Band Lock, 

Pad Lock, Access Cheek retractor หรือแม�แต� Bond-A-

Braid ลวดสำหรับทำ Lingual Retainer ทียั่งหาคู�แข�งขนัได�ยาก

IV-Tech ผู�ผลิตผลิตภัณฑ�ทันตกรรมสำหรับงาน 

Invisible Orthodontics จากประเทศเกาหลี โดยเฉพาะ

อุปกรณ�จำพวก Instruments และ Pliers สามารถผลิตได�

อย�างประณีต และสวยงามเป�นอย�างยิ่ง

Stainless steel bone screw จากการออกแบบของ 

Dr.Chris chang แห�งประเทศใต�หวันผลิตด�วยวัสดุคุณภาพ

สูงในระดับ Medical grade เพื่อการใช�งานได�จริงทุกรูปแบบ 

ในงานทันตกรรมจัดฟ�น

ผู�ผลิตผลิตภณัฑ� ลวด Stainless steel bone screw สำหรับ

ช้ินงานถอดได� อะคริลิกโพลิเมอร�สำหรับเคร่ืองมือจดัฟ�นถอด

ได�ผลิตภัณฑ�จาก Dentaurum ประเทศเยอรมนี
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