
ฉบบังานประชมุวชิาการ ครัง้ท่ี 113 (1/2565)
วันพุธ - ศุกรท่ี  8 – 10  มิถุนายน 2565

ณ บางกอกคอนเวนชันเซ็นเตอร ช้ัน 22  โรงแรมเซ็นทาราแกรนดและบางกอกคอนเวนชันเซ็นเตอร แอท เซ็นทรัลเวิลด



เรีียน	 ท่่านสมาชิิกและทัันตแพทย์ที่่�นัับถืือ

	 ปีีน้ี้� พ.ศ. 2565 ท่ั่�วทั้้�งโลก ยัังคงเผชิิญกัับการระบาดของโรคโควิิด-19 ต่่อเน่ื่�องมาจากปีี พ.ศ. 2563 และ 2564  ซ่ึ่�ง 

เป็็นการระบาดของไวรััสที่่�มีีการกลายพัันธ์ุ์� ตลอดระยะเวลาของการระบาดถึึง 3-4 สายพัันธ์ุ์�  ซ่ึ่�งทำำ�ให้้เกิิดคำำ�ถามมากมายว่า

ในโลกของอนาคตต่่อจากน้ี้�  หากมีีการระบาดของไวรััสในรูปแบบและสายพัันธ์ุ์�อ่ื่�น จะมีีความสลัับซัับซ้้อนเช่่นน้ี้�อีีกหรืือไม่่  

นอกจากการระบาดของไวรััสโควิิด-19 เรายัังกำำ�ลัังก้้าวเข้้าสู่่�ภาวะผัันผวนทางเศรษฐกิิจ  เริ่่�มต้้นด้วยการขาดแคลนเส้้นทาง

การขนสินค้า  ต่่อมาก็็ขาดแคลนของบริิโภคที่่�เป็็นอาหาร และที่่�สุุดน้ำำ��มัันของโลกก็็ขึ้้�นราคากัันอย่่างน่่ากัังวล  มีีคำำ�ทำำ�นายว่า

เศรษฐกิิจของโลกที่่�ป่ั่�นป่วนขนาดน้ี้�  ถ้าเป็็นอดีีตเราก็็คงเผชิิญการเกิิดสงครามไปท่ั่�ว  ในขนาดของสิ่่�งที่่�เรีียกว่่าเป็็นสงครามโลก  

แต่่ปััจจุุบัันแม้้จะมีีสงครามระหว่าง 2 ค่ายยัักษ์์ใหญ่ทางเศรษฐกิิจ  แต่่ก็็ดููทีีท่าว่่าการจะนำำ�พาให้้ฝ่่ายต่่าง ๆ  ลงมาร่่วมรบ

จนเป็็นสงครามขนาดใหญ่ และเกี่่�ยวข้้องกัับหลาย   ประเทศในโลกถููกจำำ�กััดพื้้�นที่่�อยู่่�ในประเทศในยุุโรปตะวัันออกเท่่านั้้�น  

ซ่ึ่�งนัับว่่าเป็็นการปลอดภััยต่่อความเป็็นอยู่่�ของประเทศต่่าง ๆ ในโลก

	 ประเทศไทยก็็ได้้รัับความกระทบกระเทืือนไปด้้วย  และเกิิดมีีเหตุุการณ์์ที่่�กระทรวงสาธารณสุุขลดปริิมาณรัับ 

ทัันตแพทย์์ผู้้�ทำำ�สััญญา (ทัันตแพทย์์ใช้้ทุุน) ลงไปมากกว่่าครึ่่�ง ซึ่่�งทำำ�ให้้ทัันตแพทย์์ที่่�สำำ�เร็็จการศึึกษาในปีีการศึึกษานี้้� 

พ.ศ. 2565 ต้องปรัับตััวเริ่่�มทำำ�งานในภาคเอกชนมากขึ้้�น ซ่ึ่�งทัันตแพทยสมาคมฯ เห็็นถึึงความสำำ�คััญของการเพิ่่�มพููนความรู้้� 

และความสามารถทางคลิินิิกให้้กัับทัันตแพทย์์ที่่�จะรัับมืือกัับการแข่่งขัันที่่�เพิ่่�มขึ้้�นอย่่างไม่่อาจปฏิิเสธได้้ ฝ่่ายวิิชาการ 

ทัันตแพทยสมาคมแห่่งประเทศไทย  ในพระบรมราชููปถััมภ์์ จึึ งขอต้้อนรัับท่่านสมาชิิกที่่�เป็็นทัันตแพทย์์จบใหม่่ สมาชิิก 

ทัันตแพทยสมาคมฯ และทัันตแพทย์์ผู้้�สนใจ  เข้้าสู่่�การประชุุมวิิชาการ ครั้้�งที่่� 113 ระหว่างวัันที่่� 8 – 10 มิถุุนายน 2565 

ณ โรงแรมเซ็็นทาราแกรนด์์ และบางกอก คอนเวนชััน  เซ็็นเตอร์์ แอท เซ็็นทรััลเวิิลด์์  โดยปีีน้ี้�การจััดงานประชุุมยัังมีีทั้้�ง 

2 รูปแบบ Onsite และ Online  เพ่ื่�ออำำ�นวยความสะดวกให้้กัับทุุกท่่าน โดยที่่�ทัันตแพทย์์จบใหม่ได้้รัับโอกาสที่่�จะเข้้าร่่วม

การประชุุมทางวิิชาการฟรีีติดต่่อกัันสามการประชุุม  และเพ่ื่�อให้้การประชุุมวิิชาการรัักษามาตรฐานวิชาการไว้้อย่่างเข้้มข้้น  

ทางทัันตแพทยสมาคมฯ ได้้เชิิญวิิทยากรผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิฝีีมืือเยี่่�ยม เป็็นที่่�ประจัักษ์์ในวงการมานำำ�เสนอความรู้้�ทางด้้านต่่าง ๆ  

ตลอดสามวัันเต็็ม  หวัังเป็็นอย่า่งยิ่่�งว่่าความรู้้�และรายการประชุุมในงานประชุุมวิิชาการครั้้�งน้ี้�จะเป็็นประโยชน์์ต่่อการนำำ�

ไปใช้้เพิ่่�มพููนความสามารถของทุุกท่่าน  และเป็็นโอกาสอัันดีีที่่�ทุุกท่่านจะมาพบปะสัังสรรค์์แลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็น และ

เปิิดโลกทััศน์์  เป็็นโอกาสที่่�จะได้้เยี่่�ยมชมผลิิตภััณฑ์์ และเทคโนโลยีีทัันตกรรมใหม่ล่่าสุุด  ซ่ึ่�งเป็็นความสะดวกที่่�ทัันตแพทย์์

ทุุกท่่านได้้เลืือกชม เลืือกซื้้�อ ผลิิตภััณฑ์์ทัันตกรรม ที่่�มีีความหลากหลายที่่�สุุดในการมางานประชุุมวิิชาการของทัันตแพทย-

สมาคมแห่่งประเทศไทยฯ 

	 	 	 	 	 	 	 ทัันตแพทย์ อดิิเรก  ศรีีวััฒนาวงษา

	 	 	 	 	 นายกทัันตแพทยสมาคมแห่่งประเทศไทย และ ประธานฝ่่ายวิิชาการ 

สารจากสารจาก
ประธานวิิชาการ





 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

เวลา ก าหนดการประชุม วิทยากร 

8:30 ซ้อมความพร้อม ระบบ online 

8:40 - 8:45 พิธีเปิด โดย นายกทันตแพทยสมาคมแห่งประเทศไทยฯ 

8:45 - 9:00  
น าเสนอที่มา แนะน าผู้ร่วมประชุม และ  
ด าเนินการสัมมนา 

รศ.ทญ.ดร.ศิริรักษ์ นครชัย  

9:00 - 10:30  
แนวทางการประเมินความเสี่ยงต่อการเกิดฟันผุ 
ในเด็กอายุน้อยกว่า 6 ปี 

ผศ.ทญ.ดร.อ้อยทิพย์ ชาญการค้า 
ผศ.ทญ.ขวัญชนก อยู่เจริญ 

10:30 - 12:00  
แนวทางการประเมินความเสี่ยงต่อการเกิดฟันผุ 
ในเด็กอายุ 6 - 18 ปี 

ผศ.ทญ.ภัทรวดี ลีลาทวีวฒุิ 
รศ.ทญ.ดร.อรอุมา อังวราวงศ์ 

12:00 - 13:00 พักรับประทานอาหารกลางวัน และ ถ่ายรูปร่วมกัน 

13:00 - 14:30  
แนวทางการประเมินความเสี่ยงต่อการเกิดฟันผุ 
ในอายุ > 18 - 60 ปี 

ผศ.ทญ.ดร.สุพิชชา ตลึงจิตร 
ผศ.ทพ.ดร.พิภพ สายแก้ว 

14:30 - 16:00  
แนวทางการประเมินความเสี่ยงต่อการเกิดฟันผุ 
ในอายุ > 60 ปี 

ผศ.ทญ.ดร.กันยารัตน์ คอวนิช 
อ.ทญ.ดร.นิภาพร เอื้อวัณณะโชติมา 

16:00 - 16:30 สรุปการประชุม รศ.ทญ.ดร.ศิริรักษ์ นครชัย 

ก าหนดการการสัมมนาวิชาการ 
เรื่อง ทบทวนแนวทางการประเมินความเสี่ยงต่อการเกิดฟันผุ 

วันพุธที่ 8 มิถุนายน 2565 
   ณ ห้องโลตัส 1 -4 ช้ัน 22 โรงแรม Centara Grand at Central World กรุงเทพฯ 
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วันพุธที่ 8 มิถุนายน 2565 
   ณ ห้องโลตัส 1 -4 ชั้น 22 โรงแรม Centara Grand at Central World กรุงเทพฯ 



ก ำหนดกำรโครงกำรสัมมนำวิชำกำร 
เรื่อง กำรทบทวนแนวทำงกำรใช้ฟลูออไรด์ส ำหรับเด็ก 2565 

วันศุกร์ที่ 10 มิถุนำยน 2565 
ณ ห้องโลตัส 1 -4 ชั้น 22 โรงแรม Centara Grand at Central World กรุงเทพฯ 

 

เวลำ ก ำหนดกำรประชุม วิทยำกร 
8:30 ซ้อมความพร้อมระบบออนไลน์ 
8:40 - 8:45 พิธีเปิด โดย นายกทันตแพทยสมาคมแห่งประเทศไทยฯ 
 น าเสนอที่มา แนะน าผู้ร่วมประชุม และ  

ด าเนินการสัมมนา 
รศ.ทญ.ดร. ศิรริักษ์ นครชัย 

9:00 - 9:30 Fluoride Mechanism for Caries Prevention รศ.ดร.ฤดี สุราฤทธิ์ 
 

9:30 - 10:15 Fluoride Toothpaste  ผศ.ทญ.พรทิพย์ ผจงวิริยาทร 
ผศ.ทญ.ดร.อ้อยทิพย์ ชาญการค้า 
 

10:15 - 10:45 Fluoride Mouth Rinse  อ.ทญ.สุปัญญา นัยวิกุล 
 

10:45 - 11:15 Home Fluoride Gel  อ.ทญ.ญาดา อนันตวัฒน์ 
 

11:15 - 12:00 Fluoride Supplement  อ.ทญ.ดร.ศิริพร ส่งศิริประดับบุญ 
 

12:00 - 13:00 พักรับประทานอาหารกลางวัน และ ถ่ายรูปร่วมกัน 
13:00 - 13:30 Fluoridated Milk  ผศ.ทญ.ขวัญชนก อยู่เจริญ 

ผศ.ทญ.ดร.วรางคณา จิรรัตนโสภา 
 

13:30 - 14:00 Water Fluoridation  อ.ทญ.ดร.ศิริพร ส่งศิริประดับบุญ 
ผศ.ทญ.ดร.อ้อยทิพย์ ชาญการค้า 
 

14:00 - 14:30 Professional Fluoride Gel อ.ทญ.ปิยาภรณ์ พูลธนะสาร 
 

14:30 - 15:15 Fluoride varnish อ.ทญ.ชญาน์ทิพ ศรีรัฐ 
 

15:15 - 16:00 Silver Diamine Fluoride ผศ.ทญ.อรนิดา วัฒนรัตน์ 
ผศ.ทญ.ดร.วรางคณา จิรรัตนโสภา 
 

16:00 - 16:30     สรุปการประชุม รศ.ทญ.ดร.ศิรริักษ์ นครชัย 
อ.ทญ.วิไล อริยะวุฒิกุล 
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15:15 - 16:00 Silver Diamine Fluoride ผศ.ทญ.อรนิดา วัฒนรัตน์ 
ผศ.ทญ.ดร.วรางคณา จิรรัตนโสภา 
 

16:00 - 16:30     สรุปการประชุม รศ.ทญ.ดร.ศิรริักษ์ นครชัย 
อ.ทญ.วิไล อริยะวุฒิกุล 

   
 





พุุธท่ี่� 8 มิถิุนุายน 2565
เวลา 9:00 – 11:00 น.

ทพ.ชยพร ศุุภชาติิวงศ์์ อ.ทพ.ดุสิุิต นัันทนพิบููล
ผู้้�อำำ�นวยการศููนย์์วิจััยและพััฒนาทัันตวััสดุุ

คณะทัันตแพทยศาสตร์์ 

จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย

	 ปััจจุุบัันโลกของเรากำำ�ลัังเปลี่่�ยนผ่่านเข้้าสู่่�ยุุคดิิจิิทััล ซึ่่�งส่่งผลกระทบไปในทุุกวงการ รวมไปถึึงในวงการทัันตกรรม DIGITAL 

DENTISTRY อาจหมายรวมถึึงการบัันทึึกข้้อมููลในรูปแบบดิิจิิทััลซ่ึ่�งสามารถนำำ�มาใช้้ประโยชน์์ได้้อย่่างหลากหลาย ตั้้�งแต่่การบัันทึึกรููปถ่าย

ของคนไข้้ ข้อมููลภาพถ่่ายรัังสีี ทั้้�งสองมิิติิ และสามมิิติิ หรืือ CBCT การสร้้างแบบจำำ�ลอง 3 มิติิ เพ่ื่�อนำำ�ไปทำำ�แบบจำำ�ลอง หรืือ การออกแบบ

ชิ้้�นงานทางทัันตกรรมบููรณะในโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ จนต่่อยอดไปถึึงการผลิิตชิ้้�นงานจริิง

	 จะเห็็นได้้ว่่าปััจจุุบััน  DIGITAL DENTISTRY มีี การพััฒนาอย่่างก้้าวกระโดด และสอดแทรกเข้้ามาในชีีวิตของทัันตแพทย์์อย่่าง 

แนบเนีียน ดัังนั้้�นเราสองคนจะรวบรวมมาให้้ฟัังว่่าปััจจุุบัันน้ี้� DIGITAL DENTISTRY ทำำ�อะไรได้้บ้้าง ส่งผลอะไรกัับชีีวิตทัันตแพทย์์อย่่างเรา ๆ  

และจะเป็็นไปในแนวทางใดในอนาคต

Digital dentistry เปล่ียนโฉมหน้า
การ practice ได้อย่างไร





พุุธท่ี่� 8 มิถิุนุายน 2565
เวลา 11:00 – 14:30 น.

ผศ.ทพ.ดร.อชิริวุุธ สุุพรรณเภสััช
แขนงวิิชาวิินิิจฉััยโรคช่่องปาก (หน่วยพยาธิิวิิทยาช่่องปาก) 

ภาควิิชาชีีวเวชศาสตร์์ช่องปาก คณะทัันตแพทยศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น

(รองคณบดีีฝ่่ายการศึึกษา คณะทัันตแพทยศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น)

	 การวิินิิจฉััยและรัักษารอยโรคในช่่องปาก เป็็นหนึ่่�งในงานที่่�ทัันตแพทย์์จำำ�เป็็นต้้องรัับผิิดชอบอย่่างหลีีกเลี่่�ยงไม่่ได้้ การจดจำำ� 

รอยโรคได้้ และการวิินิิจฉััยที่่�ถููกต้้อง ต้องอาศััยการซัักประวััติข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวข้้อง การตรวจร่่างกายและการตรวจช่่องปากอย่่างละเอีียดและ

สมบููรณ์์ครบถ้้วน ซ่ึ่�งทัันตแพทย์์ทุุกคนควรมีีการทบทวนความรู้้�พื้้�นฐานด้านการวิินิิจฉััยแยกรอยโรค และการจััดการรอยโรคอย่่างสม่ำำ��เสมอ 

เพื่่�อให้ผู้้้�ป่่วยได้้รัับการรัักษาอย่่างถููกต้้อง เหมาะสม และทัันท่่วงทีี  การบรรยายครั้้�งนี้้� มุ่่� งเน้้นการจำำ�แนกรอยโรคในช่่องปาก โดยอาศััย 

ลัักษณะเฉพาะต่่าง ๆ  ของโรคทางคลิินิิก ได้้แก่่ ขนาด ตำำ�แหน่ง ลัักษณะพื้้�นผิว สีี ความเจ็็บปวด และระยะเวลาตั้้�งแต่่เริ่่�มสัังเกตเห็็นรอยโรค 

โดยแบ่่งกลุ่่�มรอยโรคหลััก ๆ  ออกเป็็น รอยโรคที่่�เกิิดจากความผิิดปกติิของพััฒนาการ รอยโรคที่่�เกิิดจากการบาดเจ็็บเฉพาะที่่� รอยโรคที่่�เกิิดจาก

ปััญหาภาวะทุุพโภชนาการ รอยโรคที่่�เกิิดจากความผิิดปกติิของระบบภููมิิคุ้้�มกััน รอยโรคที่่�เกิิดจากการติิดเชื้้�อรา เชื้้�อไวรััส และเชื้้�อแบคทีีเรีีย 

รอยโรคที่่�เป็็นผลจากโรคทางระบบและการใช้้ยารัักษาโรคทางระบบ รวมไปจนถึึงรอยโรคเสี่่�ยงมะเร็็งและรอยโรคที่่�เป็็นเนื้้�องอกชนิดร้้ายแรง

และไม่่ร้้ายแรง โดยจะกล่่าวถึึง กลไกการรัักษาหรืือบรรเทาอาการของรอยโรคด้้วยยา ทั้้�งยาที่่�ใช้้เฉพาะที่่�และที่่�ให้้ทางระบบ ส่วนในกลุ่่�ม 

รอยโรคที่่�ไม่่สามารถรัักษาได้้ด้้วยยา ซึ่่�งบางรอยโรคอาจต้้องการการรัักษาแบบเร่่งด่่วนและมีีความจำำ�เป็็นต้้องอาศััยการผ่่าตััดร่่วมด้้วย 

จะมุ่่�งเน้้นการสัังเกต และวิิธีีการตรวจวิินิิจฉััยโรคอย่่างมีีประสิิทธิภาพ เพ่ื่�อส่่งต่่อผู้้�ป่วยไปทำำ�การรัักษาต่่อกัับทัันตแพทย์์เฉพาะทางต่่อไป

รอยโรคในช่อ่งปาก
และการใช้ย้าสำำ�หรับัทันตแพทย์์





พุุธท่ี่� 8 มิถิุนุายน 2565
เวลา 14:30 – 16:30 น.

อ.นพ.ทพ.วรภััทร ตราชูู
ภาควิิชาศััลยศาสตร์์

คณะทัันตแพทยศาสตร์์ 

จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย

อ.นพ.ธนา ทองศรีคีำำ�
ภาควิิชาสรีีรวิิทยา

คณะแพทยศาสตร์์

จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย

	 ประเทศไทยก้าวเข้้าสู่่�สัังคมผู้้�สูงอายุุอย่่างเต็็มตััว เช่่นเดีียวกัับแนวโน้้มของผู้้�ป่วยที่่�เข้้ามารัับการรัักษาทางทัันตกรรมเป็็นประชากร

กลุ่่�มผู้้�สูงอายุุมากขึ้้�นตามลำำ�ดัับ และในผู้้�ป่วยกลุ่่�มน้ี้�จำำ�นวนหนึ่�งมีีโรคทางระบบ ได้้แก่่ โรคความดัันโลหิิตสูง โรคเบาหวาน โรคไตเรื้้�อรััง เป็็นต้น  

ซ่ึ่�งส่่งผลต่่อการวางแผนการรัักษาของทัันตแพทย์์ในทุุกสาขาไม่่มากก็็น้้อย จากสถิิติิของผู้้�สูงอายุุที่่�เข้้ารัับการรัักษาที่่�โรงพยาบาลทัันตแพทยศาสตร์์ 

จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย ส่วนใหญ่เป็็นผู้้�ป่วยที่่�มีีโรคทางระบบมากกว่่า 1 โรค และรัับประทานยาหลายชนิด สิ่่�งที่่�ทัันตแพทย์์กัังวลกัับการให้้

การรัักษาทางทัันตกรรมในผู้้�ป่่วยกลุ่่�มนี้้� ได้้แก่่ เลืือดออกมากระหว่่าง และ/หรืือหลัังทำำ�หััตถการ เกิิดการติิดเชื้้�อภายหลัังทำำ�หััตถการ 

แผลไม่่หายภายหลัังการถอนฟััน เป็็นต้น ดัังนั้้�นทัันตแพทย์์ควรให้้ความสำำ�คััญในการประเมิินความรุุนแรงของโรคเบื้้�องต้้น ผลของยาประจำำ�ตััว

ที่่�ผู้้�ป่วยใช้้ต่่อการรัักษาทางทัันตกรรม รวมถึึงผลของยาที่่�ทัันตแพทย์์สั่�งจ่่ายต่่อยาประจำำ�ตััวของผู้้�ป่วย เพ่ื่�อลดความเสี่่�ยงที่่�อาจเกิิดขึ้้�นระหว่าง 

และภายหลัังให้้การรัักษา ตลอดจนตระหนัักและเฝ้้าระวัังภาวะฉุุกเฉิินทางการแพทย์์ที่่�มีีโอกาสเกิิดขึ้้�นในผู้้�ป่วยกลุ่่�มน้ี้�  ในทางปฏิิบััติของการ

รัักษาผู้้�ป่วยที่่�มีีโรคประจำำ�ตััวที่่�ซัับซ้้อน ทัันตแพทย์์มีีความจำำ�เป็็นต้องขอคำำ�ปรึึกษาจากแพทย์์ประจำำ�ตััวของผู้้�ป่วยร่วมด้้วย เพ่ื่�อที่่�แพทย์์จะได้้

เตรีียมผู้้�ป่วยก่อนทำำ�หััตถการ ได้้แก่่ ประเมิินสภาพร่่างกายโดยท่ั่�วไปของผู้้�ป่วย ความเสี่่�ยงที่่�อาจเกิิดขึ้้�นเม่ื่�อผู้้�ป่วยหยุุดยาต้้านการแข็็งตััว

ของเลืือด การให้้ยาปฏิิชีีวนะเพ่ื่�อป้้องกัันการติิดเชื้้�อก่่อนทำำ�หััตถการ เป็็นต้น

	 ในการบรรยายครั้้�งนี้้� ได้้มีีการอธิิบายแนวทางการประเมิินผู้้�ป่่วยที่่�มีีโรคประจำำ�ตััวทั้้�งจากมุุมมองของทัันตแพทย์์และแพทย์์ 

โดยใช้้การตั้้�งคำำ�ถามสำำ�คััญ (Key questions) ในการได้้มาซ่ึ่�งข้้อมููลที่่�จำำ�เป็็นมาใช้้ในการตััดสิินใจวางแผนการรัักษาในผู้้�ป่วยกลุ่่�มน้ี้� ร่วมกัับ

การสาธิิตการขอคำำ�ปรึึกษาในประเด็็นที่่�ทัันตแพทย์์ให้้ความสำำ�คััญ และมีีการตอบคำำ�ปรึึกษาของแพทย์์ผ่านกรณีีศึึกษาจริิงในผู้้�ป่วยที่่�มีีโรค

ทางระบบที่่�ซัับซ้้อน ร่วมกัับรัับประทานยาหลายขนาน

การดูแูลผู้้�ป่ว่ยที่่�มีโีรคทางระบบ





พฤหััสบดีีท่ี่� 9 มิถิุนุายน 2565
เวลา 9:00 – 10:00 น.

ทพ.ทััชชกร กุลุติิยะรัตันะ

Loupes ปัจัจัยัที่่� 5 ของงานทันตกรรม
	 ปััจจุุบััน การรัักษาผู้้�ป่วยในทางทัันตกรรมนั้้�นสามารถลงลึึกถึึงรายละเอีียดต่่าง ๆ  ได้้ดีีมากขึ้้�นในแทบจะทุุกงานไม่่ว่่าจะเป็็นงาน

บููรณะอุุดฟััน ครอบฟััน ใส่่ฟัันเทีียม หรืืองานผ่าตััด เน่ื่�องจากมีีการพััฒนาของเคร่ื่�องมืือต่่าง ๆ  เช่่น Loupes  ไฟช่่วยส่องในช่องปาก ไปจนถึึง

กล้้อง Microscope จึึงเป็็นประโยชน์์และเป็็นโอกาสอย่่างมากหากทัันตแพทย์์มีีความสนใจอยากจะเรีียนรู้้�การใช้้งานเพ่ื่�อการมองเห็็นที่่�ดีีขึ้้�น 

อัันจะส่่งผลให้้สามารถพััฒนางานฝีมืือทัักษะในการรัักษาเพ่ื่�อประโยชน์์สูงสุุดและความพึึงพอใจของผู้้�ป่วย

การบรรยายน้ี้�จะครอบคลุุมเน้ื้�อหาต่่าง ๆ ดัังน้ี้� 

	 - ทำำ�ไมทัันตแพทย์์จึึงควรใส่่ Loupes ทำำ�งาน 

	 - หากเป็็นมืือใหม่ สนใจอยากใช้้ Loupes จะต้้องเริ่่�มต้้นอย่่างไร 

	 - จะเลืือกซื้้�อ Loupes มาใช้้งาน มีีขั้้�นตอนอย่่างไร การวััดค่่าสายตา ระยะทำำ�งานต่่าง ๆ  ทำำ�เพ่ื่�ออะไร  ต้องเตรีียมงบประมาณเท่่าไหร่ดีี ?

	 - งานของเราเหมาะกัับ Loupes กำำ�ลัังขยายเท่่าไหร่กัันแน่่นะ?

	 - การดููแลรัักษาและการบริิการต่่อเน่ื่�องของผู้้�แทนควรจะเป็็นเช่่นไร ?





พฤหััสบดีีท่ี่� 9 มิถิุนุายน 2565
เวลา 10:00 – 12:00 น.

Endodontic Challenging Cases : 
ถึึงจะยาก แต่่อยากย้ื้�อ

ทญ.ธาราธร สุุนทรเกีียรติิ
ที่่�ปรึึกษาสมาคมเอ็็นโดดอนติกส์์

แห่่งประเทศไทย

อ.ทพ.นรชัยั วงศ์์กรเชาวลิิต
ภาควิิชาทัันตกรรมหััตถการ 

จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย

	 ปััจจุุบััน  เทคโนโลยีีการรัักษาคลองรากฟัันก้าวหน้้าขึ้้�นเป็็นอย่่างมาก วัั สดุุและอุุปกรณ์์ต่่าง ๆ ถู กพััฒนาขึ้้�นเพื่่�อช่่วยให้้การทำำ� 

ความสะอาดคลองรากฟัันและอุุดปิิด portal of exits เป็็นไปอย่่างมีีประสิิทธิภาพ เม่ื่�อทำำ�ร่วมกัับการบููรณะอย่่างเหมาะสม จะส่่งผลให้้งาน

รัักษาคลองรากฟัันมีีอััตราความสำำ�เร็็จอยู่่�ในระดัับสููง และนัับเป็็นการรัักษาที่่�ช่่วยเก็็บฟัันธรรมชาติิไว้้ใช้้งานทดแทนการถอนฟัันออก อย่่างไร

ก็็ตามในบางกรณีีการรัักษาคลองรากฟัันอาจมีีความยุ่่�งยาก และท้้าทายมากกว่่าปกติิ ซ่ึ่�งเกิิดได้้จากหลายสาเหตุุเช่่น ลัักษณะกายวิภาคของ

คลองรากฟัันที่่�มีีความซัับซ้้อน ลัักษณะการติิดเชื้้�อและการทำำ�ลายกระดููกรอบรากฟัันขนาดใหญ่ หรืือการมีีอยู่่�ของ complications ต่่าง ๆ  

ภายในรากฟััน เช่่นการเกิิดรอยทะลุุ การละลายของรากฟััน การหัักของเคร่ื่�องมืือขยายคลองรากฟััน ฯลฯ

	 การบรรยายครั้้�งน้ี้� ผู้้�บรรยายจะนำำ�เสนอการประเมิินระดัับความยากง่่ายในการรัักษาคลองรากฟััน การประเมิินการพยากรณ์์โรค 

แนวคิิดและเทคนิิคในการรัักษาคลองรากฟัันที่่�มีีความยุ่่�งยากซัับซ้้อนระดัับต่่าง ๆ  รวมถึึงการรัักษาคลองรากฟัันที่่�มีี complication ระดัับสููง 

โดยมุ่่�งเน้้นให้้ทั้้�งทัันตแพทย์์ท่ั่�วไปและทัันตแพทย์์เฉพาะทาง เห็็นเคสที่่�มีีความหลากหลาย และสามารถนำำ�องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้ไปประกอบการ

ตััดสิินใจเพ่ื่�อวางแผนการรัักษาให้้กัับผู้้�ป่วยได้้อย่่างเหมาะสมต่่อไป





พฤหััสบดีีท่ี่� 9 มิถิุนุายน 2565
เวลา 13:30 – 16:30 น.

Debate of the century: 
Smile design

รศ.ทพ.มนตรี ีจันัทรมัังกร
ภาควิิชาทัันตกรรมบููรณะและปริทัันตวิทยา

คณะทัันตแพทยศาสต์์ มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่

รศ.ทพ.เฉลิิมพล ลี้้�ไวโรจน์์
สาขาวิิชาทัันตกรรมบููรณะเพ่ื่�อความสวยงาม

และทัันตกรรมรากเทีียม

คณะทัันตแพทยศาสตร์์ 

จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย

ทพ.ธนวัตั ฤทธิ์์�ขจร

	 วิิทยากรที่่�ประสบความสำำ�เร็็จอย่่างสููงในงานด้าน esthetic dentistry 3 ท่านจาก 3 generation นำำ�เสนอมุุมมองของแต่่ละท่่าน 

เร่ื่�อง การออกแบบรอยยิ้้�ม (smile design) นิยามของคำำ�ว่า esthetics ของแต่่ละท่่านที่่�มีีจุุดเด่่นเอกลัักษณ์์ของตนเอง แนวทางการทำำ�งาน

ในเร่ื่�อง smile design เช่่น การวางสััดส่่วน (symmetry harmony) มีีจริิงหรืือไม่่ แต่่ละท่่านมีีแนวคิิด หลัักการ อย่่างไร เร่ื่�องของสีีและ 

tooth characteristics macro- และ micro-characteristics มีี ความสำำ�คััญมากน้้อยต่่างกัันระดัับใด จำ ำ�นวนซี่่�ฟัันที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับงาน 

สวยงาม ฟัันผู้้�ชาย vs ฟัันผู้้�หญิง มีีจริิงหรืือ สีีฟัันกัับสีีตาขาวมีีความสััมพัันธ์์กัันหรืือไม่่ เป็็นต้น การนำำ�เสนอ clinical tricks and tips 

จากวิิทยากรแต่่ละท่่าน เช่่น การ preparation และ bite registration  workflow และ documentation ต่่าง ๆ รวมถึึง การถ่่ายรูป 

การใช้้ระบบ cad-cam หรืือ technology ใหม่ ๆ  นำำ�ไปสู่่�การส่่งมอบแผนการรัักษาที่่�คนไข้้พอใจ ตลอดจนการเก็็บเป็็น portfolio ผลงาน

เพ่ื่�อใช้้นำำ�เสนอแก่่ผู้้�ป่วยในรายต่่อ ๆ  ไป และสุุดท้้ายวิทยากรทุุกท่่านเน้้นย้ำำ��สิ่่�งที่่�สำำ�คััญ ที่่�ต้้องการให้้ทัันตแพทย์์ตระหนัักในการทำำ�งานด้าน 

esthetic dentistry เพ่ื่�อให้้การออกแบบรอยยิ้้�มนั้้�นประสบความสำำ�เร็็จและมีีประสิิทธิภาพสููงสุุด
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OHI ยังัไงให้ป้ังั

ผศ.ทญ.ดร.จันัทรกร แจ่ม่ไพบููลย์์
ภาควิิชาปริทัันตวิทยา 

คณะทัันตแพทยศาสตร์์ 

จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย

	 การดููแลสุุขภาพช่่องปาก เป็็นพื้้�นฐานของการรัักษาทางทัันตกรรม และยัังจััดว่่าส่่วนสำำ�คััญของการป้้องกัันการเกิิดโรคในช่องปากด้้วย 

นอกจากนี้้�การสอนและการดููแลสุุขภาพช่่องปากสม่ำำ��เสมอ ยัังเป็็นขั้้�นตอนสำำ�คััญอย่่างหนึ่่�งที่่�จะทำำ�ให้้การรัักษาทางปริิทัันต์์ประสบความ

สำำ�เร็็จได้้ การบรรยายหััวข้้อน้ี้� จะกล่่าวถึึง ความสำำ�คััญของการดููแลสุุขภาพช่่องปาก ความรู้้� และวิิทยากรใหม่ ๆ เกี่่�ยวกัับคราบจุุลินทรีีย์์ 

การดููแลสุุขภาพช่่องปาก เคร่ื่�องมืือ อุุปกรณ์์ต่่าง ๆ  และเทคนิิคที่่�ใช้้ในการทำำ�ความสะอาดฟััน และการเลืือกใช้้ให้้เหมาะสมกัับผู้้�ป่วยแต่่ละราย 

นอกจากนี้้�ยัังกล่่าวถึึง ข้ ้อเท็็จจริิง และ ความเชื่่�อเกี่่�ยวกัับการดููแลสุุขภาพช่่องปาก ทั้้ �งนี้้�เพื่่�อที่่�จะใช้้เป็็นข้้อมููลอ้้างอิิง ในการสื่่�อสาร 

ทำำ�ความเข้้าใจ และให้้ความรู้้�แก่่ประชาชนท่ั่�วไปได้้
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วินิิิจฉััยโรคปริทัิันต์แบบใหม่่ 
รู้้�ไว้ไ้ม่่ตกเทรนด์
	 The 2018 new periodontal classification will be presented. The new classification allows clinicians to appreciate

the complex nature of each patient and his/her individual response to treatment. The participants will learn how the 

new classification differs from the 1999 version and get familiar with the system. The lecture will elaborate an 

innovative model for identifying and diagnosing periodontal diseases that introduces a multi-dimensional staging 

and grading system. A practical approach to identify and classify the patients using the new classification system 

will be discussed.

ผศ.ทญ.อรวรรณ จรัสักุลุางกูรู
หััวหน้าภาควิิชาปริทัันตวิทยา 

คณะทัันตแพทยศาสตร์์ 

จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย

ผศ.ทญ.ศิิริกิาญจน์์ อรัณัยะนาค
ภาควิิชาปริทัันตวิทยา 

คณะทัันตแพทยศาสตร์์ 

จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย

อ.ทญ.พิิมพ์์ชนก สุุทธิิบุุณยพัันธ์
ภาควิิชาปริทัันตวิทยา 

คณะทัันตแพทยศาสตร์์ 

จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย
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เมื่่�อไม่่มีอีมัลักััม แล้้วจะทำำ�อะไร : 
Clinical tips for alternative materials 
	 อมััลกััมเป็็นวััสดุุบูรณะที่่�ใช้้ในทางทัันตกรรมมาเป็็นเวลานาน เน่ื่�องจากเทคนิิคการบููรณะไม่่ยุ่่�งยาก (User – friendly) และมีีอายุุ

ในการใช้้งานที่่�ยาวนานเม่ื่�อเตรีียมโพรงฟัันได้้อย่่างเหมาะสม อย่่างไรก็็ตาม เน่ื่�องจากอมััลกััมเป็็นวััสดุุที่่�มีีปรอทเป็็นส่วนประกอบซ่ึ่�งอาจส่่ง 

ผลเสีียต่่อสิ่่�งแวดล้้อมหากไม่่มีีการจััดการกัับอมััลกััมอย่่างถููกต้้อง ส่งผลให้้มีีการใช้้อมััลกััมลดลงไปเร่ื่�อย   จนถึึงไม่่มีีการผลิิตอมััลกััมออกมา

ให้้ใช้้งาน ในปััจจุุบััน เรซิิน คอมโพสิิต ที่่�เป็็นวััสดุุบูรณะในกลุ่่�มสีีเหมืือนฟััน (tooth – colored materials) เป็็นวััสดุุที่่�นิิยมนำำ�มาใช้้ในการ

บููรณะฟัันหลัังมากขึ้้�น รวมถึึงวััสดุุตััวอ่ื่�น   ที่่�อยู่่�กลุ่่�มน้ี้� เช่่น แก้้วไอโอโนเมอร์์ เรซิินแก้้วไอโอโนเมอร์์ และวััสดุุทางเลืือกอ่ื่�น    แต่่เทคนิิคการบููรณะ 

ของวััสดุุกลุ่่�มนี้้�มีีความยุ่่�งยากกว่่าการบููรณะด้้วยอมััลกััม ทัันต แพทย์์จะต้้องมีีเทคนิิคในการบููรณะที่่�ดีี  เพื่่�อให้้การบููรณะมีีประสิิทธิิภาพ 

ประสิิทธิผลที่่�ยาวนาน และลดปััญหาต่่าง ๆ ที่่�อาจจะเกิิดขึ้้�นภายหลัังการบููรณะได้้ นอกจากการบููรณะฟัันที่่�มุ่่�งเน้้นการทดแทนเนื้้�อฟัันที่่� 

สููญเสีียไป การใช้้งาน และความสวยงามแล้้วนั้้�น งานทางทัันตกรรมป้้องกัันก็เป็็นอีีกงานที่่�สำำ�คััญที่่�ต้้องดำำ�เนิินควบคู่่�กัันไปเสมอเพ่ื่�อลดโอกาส

การผุุซ้ำำ��หรืือผุุใหม่ และทำำ�ให้้วััสดุุบูรณะมีีการใช้้งานได้้ยาวนานขึ้้�น 

ผศ.ทญ.กรกมล สุุขจิติร	
ภาควิิชาทัันตกรรมบููรณะ 

คณะทัันตแพทยศาสตร์์ 

มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น

ผศ.ทญ.ปุุณยาพร ธััญญะคุปุต์์  
ภาควิิชาทัันตกรรมบููรณะ 

คณะทัันตแพทยศาสตร์์ 

มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น

ผศ.ทญ.ดร.จันัทร์ธิ์ิดา 
ภวภูตูานนท์ ณ มหาสารคาม
ภาควิิชาทัันตกรรมบููรณะ 

คณะทัันตแพทยศาสตร์์ 

มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น
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